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El objetivo general del curso es capacitar a los participantes en
habilidades esenciales de respuesta ante emergencias en áreas remotas,
mejorando su capacidad para evaluar, estabilizar y tratar a pacientes en
situaciones de emergencia.

Desarrollar habilidades básicas de primeros auxilios en entornos
remotos.

Identificar y manejar situaciones de emergencia comunes al aire
libre.

Aprender técnicas de evacuación en terrenos difíciles.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Fundamentos De Medicina En Zonas Remotas
Y Rol Del Wilderness First Responder
Duración: 4 Horas
Contenidos:
Principios De La Atención Prehospitalaria En
Entornos Naturales Y Aislados.
Rol Y Responsabilidades Del Wilderness First
Responder En Emergencias.
Evaluación De Escena Y Seguridad Del
Rescatista En Terreno.
Cadena De Supervivencia Y Activación De
Sistemas De Emergencia En Zonas Remotas.
Actividad Práctica: Simulación De Evaluación
Inicial De Escenario De Emergencia En
Terreno Natural.

Módulo 2 
Evaluación Primaria Y Secundaria Del Paciente
En Terreno
Duración: 4 Horas
Contenidos:
Evaluación Primaria Del Paciente Y Detección
De Condiciones Que Amenazan La Vida.
Control De Vía Aérea, Respiración Y
Circulación En Entornos Remotos.
Evaluación Secundaria Y Registro De Signos
Vitales.
Historia Clínica Del Paciente Mediante Método
SAMPLE Y OPQRST.
Actividad Práctica: Simulación De Evaluación
Completa De Paciente En Escenario Outdoor.

Módulo 3 
Manejo De Trauma Y Lesiones
Musculoesqueléticas
Duración: 4 Horas

Contenidos:
Principios De Manejo De Trauma En Entornos
Naturales.
Evaluación Y Tratamiento De Fracturas,
Luxaciones Y Esguinces.
Técnicas De Inmovilización Con Equipos
Convencionales E Improvisados.
Control De Hemorragias Y Manejo De Shock
Traumático.
Actividad Práctica: Aplicación De Técnicas De
Inmovilización Y Control De Hemorragias En
Terreno.

Módulo 4 
Emergencias Médicas En Ambientes Remotos
Duración: 4 Horas
Contenidos:
Reconocimiento Y Manejo De Problemas
Respiratorios Y Cardíacos.
Tratamiento De Reacciones Alérgicas Y
Anafilaxia.
Manejo De Crisis Convulsivas Y Alteraciones
Del Estado De Conciencia.
Atención De Problemas Gastrointestinales Y
Deshidratación En Terreno.
Actividad Práctica: Resolución De Escenarios
Simulados De Emergencias Médicas En Zona
Remota.

Módulo 5 
Enfermedades Y Lesiones Ambientales
Duración: 4 Horas
Contenidos:
Prevención Y Manejo De Hipotermia,
Hipertermia Y Golpe De Calor.

y mucho más...



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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