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Este curso tiene como objetivo principal enseñar a los participantes el
uso seguro y eficiente de herramientas manuales, enfocándose en la
operación y cuidado adecuado de las mismas para garantizar un trabajo
de calidad y prolongar su vida útil.

Identificar las herramientas manuales más comunes y sus usos
específicos. Aprender técnicas de mantenimiento para prolongar
la vida útil de las herramientas. Aplicar prácticas de seguridad
para prevenir accidentes durante el uso de herramientas
manuales.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción a las
Herramientas Manuales 
Aprendizaje esperado: Conocer los tipos de
herramientas manuales y su relevancia.
Contenidos:Tipos de herramientas: Serrucho,
martillo, destornillador, alicates, etc.
Características y usos de cada una.
Seguridad básica: Inspección previa, equipo
de protección (guantes, gafas), postura
correcta.
Mantenimiento inicial: Limpieza, lubricación y
afilado sencillo.
Almacenamiento eficaz: Cajas, estanterías,
ordenadores; ambiente seco y protegido.

Módulo 2: Herramientas de Corte 
Aprendizaje esperado: Usar herramientas de
corte con cuidado y precisión.
Contenidos: Cuchillos y navajas: Ángulos de
corte, afilado manual y uso seguro.
Serruchos y sierras: Tipos (manual, arco),
técnica básica de corte, afilado manual.
Tijeras y cizallas: Corte profesional de telas,
papel o chapa delgada.
Precauciones específicas: Dirección del corte,
fuerza controlada, entorno seguro.

Módulo 3: Herramientas de Sujeción 
Aprendizaje esperado: Conocer y aplicar
herramientas de sujeción correctamente.
Contenidos: Pinzas y tenazas: Tipos y usos
(mecánica, electricidad, joyería).
Llaves ajustables: Calibración y torque
adecuado.
Tornillo de banco: Seguridad, montaje, fuerza
aplicada.
Ergonomía: Posturas seguras y prevención de
lesiones repetitivas.

Módulo 4: Herramientas de Medición 
Aprendizaje esperado: Utilizar herramientas
de medición con precisión.
Contenidos: Cinta métrica y regla: Mediciones
lineales y técnicas de precisión.
Calibradores (pie de rey): Partes, calibración,
uso correcto y lectura.

Niveles: Asegurar horizontalidad y
verticalidad.
Errores frecuentes: Parallax, medición
desalineada, cinta doblada.

Módulo 5: Mantenimiento de
Herramientas 
Aprendizaje esperado: Adoptar una rutina de
cuidado que maximice la durabilidad.
Contenidos: Limpieza: Quitar óxido, eliminar
residuos, uso de aceite.
Almacenamiento seguro: Condiciones
ambientales, protección contra humedad.
Reparaciones básicas: Mango suelto,
muescas, rebordes.
Inspección periódica: Listas de chequeo,
cuándo reemplazar piezas.
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