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USO DE EPP RESPIRATORIOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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2 Objetivo general

Proporcionar conocimiento integral sobre el uso adecuado de equipos de
proteccién personal respiratorios.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar los diferentes tipos de EPP respiratorios y sus
caracteristicas.

e Comprender la importancia de la selecciéon adecuada de EPP
segun el entorno laboral.

e Aplicar correctamente los procedimientos de uso y
mantenimiento de EPP respiratorios.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a los EPP Respiratorios
Aprendizaje Esperado: Comprender la
importancia de los EPP respiratorios en el
trabajo.

Contenidos:

Definicién y propdsito de los EPP respiratorios.

Normativas y regulaciones vigentes sobre
EPP.

Riesgos asociados a la falta de proteccidn
respiratoria.

Beneficios del uso adecuado de los EPP
respiratorios.

Actividad Practica: Realizar un andlisis de
caso en linea donde se identifiquen los
riesgos respiratorios en un entorno laboral
especifico y se propongan soluciones de
proteccién adecuadas, utilizando
herramientas de colaboracién virtual.

Moédulo 2

Tipos de EPP Respiratorios

Aprendizaje Esperado: Diferenciar entre los
diversos tipos de EPP respiratorios
disponibles.

Contenidos:

Mdscaras de filtrado de particulas:
caracteristicas y usos.

Respiradores de suministro de aire: tipos y
aplicaciones.

Respiradores purificadores de aire
motorizados: ventajas y desventajas.
Criterios de seleccién de EPP respiratorios
segun el entorno.

Actividad Practica: Participar en un foro de
discusién en linea donde se evallen
diferentes escenarios laborales y se discuta la
seleccién mas adecuada de EPP para cada
caso, justificando la eleccién con base en las
caracteristicas de cada tipo de equipo.

Médulo 3

Uso Correcto y Mantenimiento de EPP
Aprendizaje Esperado: Aplicar procedimientos
adecuados para el uso y mantenimiento de
EPP.

Contenidos:

Procedimientos de ajuste y colocacién de
mascaras respiratorias.

Inspeccién y verificaciéon del estado de los EPP
antes de su uso.

Limpieza y almacenamiento de EPP
respiratorios.

Reemplazo y vida Util de los equipos de
proteccion.

Actividad Practica: Realizar una simulacién en
linea de una rutina diaria de inspeccién y
mantenimiento de EPP, utilizando
herramientas interactivas para identificar
posibles fallas y proponer acciones
correctivas.

Médulo 4

Evaluacién de la Eficacia de los EPP
Aprendizaje Esperado: Evaluar la eficacia de
los EPP respiratorios en situaciones practicas.
Contenidos:

Métodos de evaluacién de la eficacia de los
EPP.

Pruebas de ajuste y sellado de mascaras
respiratorias.

Monitoreo de la exposicidén a contaminantes
en el ambiente laboral.

Documentacién y reporte de incidentes
relacionados con EPP.

Actividad Practica: Participar en un taller
virtual donde se realicen ejercicios de
evaluacion de la eficacia de los EPP en
situaciones simuladas, empleando
herramientas de medicién y anélisis de datos
para verificar la proteccién adecuada del
usuario.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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