
USO DE ELEMENTOS DE
SEGURIDAD SEGÚN DICTAMEN

E161091N21
   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Fortalecer las competencias de los participantes en la correcta selección,
uso, mantención y supervisión de los Elementos de Protección Personal
(EPP), de acuerdo con los requisitos establecidos en el Dictamen
E161091N21, promoviendo prácticas seguras y el cumplimiento
normativo en el lugar de trabajo.

Comprender el marco legal y los alcances del Dictamen
E161091N21, identificando las responsabilidades del empleador y
del trabajador respecto al uso obligatorio de EPP.

Reconocer los diferentes tipos de Elementos de Protección
Personal y su aplicación según los riesgos asociados a las tareas,
garantizando su uso adecuado y seguro.

Aplicar correctamente los procedimientos de inspección, ajuste,
uso y mantención del EPP, promoviendo conductas de
autocuidado y una cultura preventiva dentro de la organización.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1:  
Marco Normativo y Dictamen E161091N21
Contenidos:
Antecedentes legales y rol de la Dirección del
Trabajo.
Alcances y propósito del Dictamen
E161091N21.
Obligaciones del empleador y del trabajador
en el uso de elementos de seguridad.
Responsabilidad administrativa por
incumplimiento.
Interpretación del dictamen y su impacto en
procedimientos y supervisión.

Módulo 2:  
Identificación de Peligros y Evaluación de
Riesgos (IPER)
Contenidos:
Clasificación de riesgos laborales según
actividad.
Métodos básicos de evaluación de riesgos.
Relación entre riesgos detectados y selección
del EPP adecuado.
Ejemplos prácticos de IPER asociado a tareas
comunes.

Módulo 3:  
Elementos de Protección Personal (EPP) según
Dictamen
Contenidos:
Definición, importancia y clasificación del EPP.
EPP para cabeza, rostro, ojos, audición, vías
respiratorias.
EPP para manos, pies, tronco y protección
contra caídas.

Certificación, rotulación y estándares
exigidos.
Limitaciones del EPP y condiciones de
rechazo.

Módulo 4:  
Selección, Uso Correcto y Ajuste del EPP
Contenidos:
Selección del EPP según tipo de labor, riesgo y
normativa.
Procedimientos de colocación y retiro seguro
(donning/doffing).
Ajuste correcto de cascos, arneses,
respiradores y protectores auditivos.
Errores comunes en el uso del EPP y cómo
evitarlos.
Supervisión en terreno y rol del liderazgo
operativo.

Módulo 5: 
Mantención, Inspección y Vida Útil del EPP
Contenidos:
Procedimientos de inspección diaria y
periódica.
Limpieza, almacenamiento y cuidados del
EPP.
Vida útil según fabricantes y normativa
vigente.
Registro documental de control y reposición.

Módulo 6:  
Comunicación, Conducta Segura y Cultura
Preventiva

y mucho más...



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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