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TRABAJO SEGURO EN ALTURA
TECNICAS Y PREVENCION DE
RIESGOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

El objetivo general del curso es proporcionar a los participantes las
herramientas y conocimientos necesarios para identificar, evaluar y
controlar los riesgos asociados al trabajo en altura, asegurando la
integridad fisica y promoviendo la seguridad laboral.

@ Objetivos especificos

e Conocer la normativa vigente relacionada al trabajo en altura.

¢ |dentificar los principales riesgos y causas de accidentes en
altura.

e Aplicar correctamente los procedimientos y uso de equipos de
proteccidon personal especificos.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos Y Normativa Del Trabajo En
Altura

Duracién: 1 Hora

Contenidos:

Definicién de trabajo en altura segun
normativa vigente.

Estadisticas y principales causas de
accidentes.

Marco legal aplicable (DS 594 y obligaciones).

Responsabilidades del empleador y
trabajador.

Conceptos técnicos bésicos: factor de caida,
anclajes y lineas de vida.

Actividad préctica: Simulacién de
identificacion de riesgos y aplicacién de
medidas preventivas.

Médulo 2

Reforzamiento Tedrico

Duracién: 1 Hora

Contenidos:

Material audiovisual sobre uso correcto de
EPP.

Tipos de sistemas anticaidas.

Inspeccién y mantenimiento de equipos.
Procedimientos seguros de trabajo.
Evaluacién online de contenidos.
Actividad practica: Evaluacion en linea para
consolidar conocimientos técnicos.

Médulo 3

Taller Préactico Aplicado - Casos Reales En
Trabajo En Altura

Duracién: 2 Horas

Contenidos:

Identificacién de riesgos en escenarios reales.
Aplicacién de IPER basico.

Uso y ajuste correcto de arnés y sistemas de
proteccién.

Simulacién de trabajo seguro en estructuras.
Andlisis de accidentes reales y determinacién
de medidas correctivas.

Procedimientos de actuacién ante
emergencias.

Actividad practica: Practica presencial
aplicando conocimientos en escenarios
simulados.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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