
TÉCNICAS DE RESCATE,
SALVAMENTO Y PREVENCIÓN DE

RIESGOS EN PISCINAS 
   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Capacitar a los participantes en técnicas efectivas de rescate,
salvamento y prevención de riesgos en piscinas, incluyendo la realización
de RCP, para mejorar la respuesta ante emergencias acuáticas y
garantizar la seguridad de los bañistas.

Desarrollar habilidades prácticas en la identificación, evaluación y
respuesta a situaciones de emergencia en piscinas, incluyendo
técnicas de rescate con y sin equipos.

Enseñar y practicar las técnicas de Reanimación Cardio-Pulmonar
(RCP) en diferentes grupos etarios (adultos, niños y bebés), así
como el uso correcto del desfibrilador externo automático (DEA).

Proveer conocimientos sobre la prevención de riesgos en
piscinas, la importancia de la supervisión continua y la correcta
documentación y reporte de incidentes para una gestión efectiva
de la seguridad.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción a la Prevención
de Riesgos en Piscinas 
Objetivos del curso
Normativas y regulaciones sobre seguridad en
piscinas
Equipos de seguridad y obligaciones
Evaluación de riesgos comunes en piscinas
Identificación de peligros y minimización
Protocolos de supervisión y monitoreo

Módulo 2: Técnicas de Rescate en
Piscinas 
Evaluación inicial del escenario
Métodos de rescate (equipos y sin equipos)
Procedimientos de rescate
Comunicación durante el rescate

Módulo 3: Reanimación Cardio-Pulmonar
(RCP) 
Introducción a la RCP
Evaluación de la víctima
Técnica de RCP en adultos
RCP en niños y bebés
Uso del desfibrilador externo automático
(DEA)

Módulo 4: Práctica y Simulaciones 
Ejercicios de rescate en piscina
Ejercicios de RCP
Evaluación final de habilidades

Módulo 5: Procedimientos Post-
Emergencia 

Atención posterior al rescate
Reporte y documentación
Revisión y mejora continua

Módulo 6: Recursos y Capacitación
Continua 
Recursos adicionales
Formación continua y certificación



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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