wAumenta Tus Habilidades

TECNICAS DE REANIMACION
CARDIO PULMONAR Y PRIMEROS
AUXILIOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Proporcionar conocimientos y habilidades esenciales para realizar
reanimacién cardiopulmonar y primeros auxilios en situaciones de
emergencia.

@ Objetivos especificos

e Reconocer y evaluar situaciones de emergencia.
e Aplicar técnicas de RCP adecuadas.

e Utilizar un DEA de manera efectiva.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Moédulo 1: Introduccion A Los Primeros
Auxilios

Definicién y objetivos de los primeros auxilios.

Principios basicos de la atencién de
emergencias.

Evaluacién inicial del paciente.
Técnicas de control de hemorragias.
Manejo de heridas y quemaduras.

Médulo 2: Reanimacién Cardiopulmonar
(RCP)

Conceptos basicos de reanimacioén
cardiopulmonar.

Reconocimiento de paro cardiorrespiratorio.
Compresiones toracicas efectivas.
Respiracién de rescate.

RCP en adultos, nifios y lactantes.

Mdédulo 3: Uso Del Desfibrilador Externo
Automatico (DEA)

Introducciéon al DEA.

Indicaciones y contraindicaciones del DEA.
Procedimiento de uso del DEA.

Practica real con DEA.

Mantenimiento y revisién del DEA.

Mddulo 4: Técnicas De Desobstruccion
De Vias Aéreas

Identificacién de obstrucciones de vias
aéreas.

Maniobra de Heimlich en adultos.
Maniobra de Heimlich en nifios y lactantes.
Técnicas de desobstruccién en personas
inconscientes.

Prevencién de obstrucciones de vias aéreas.

Mdédulo 5: Manejo De Fracturas Y
Lesiones Musculoesqueléticas
Identificacion y tipos de fracturas.
Inmovilizacién de fracturas.

Tratamiento de esguinces y luxaciones.
Uso de férulas y vendajes.

Atencidn inicial y transporte de lesionados.

Médulo 6: Primeros Auxilios En
Situaciones Comunes

Atencién a heridas y cortes.

Tratamiento de quemaduras.

Manejo de intoxicaciones.

Atencién a picaduras y mordeduras.
Primeros auxilios en emergencias médicas
comunes.

Moédulo 7: Simulacién Y Practica De
Primeros Auxilios

Simulacién de escenarios de emergencia.
Practica de técnicas de primeros auxilios.
Evaluacién de habilidades adquiridas.
Feedback y correccién de errores.
Examen final y certificacién.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl

% info@gocursos.cl | (B www.gocursos.cl | §lrarrazaval #688 A Nurioa



http://www.tcpdf.org

