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El objetivo principal de este curso es proporcionar a los participantes los
conocimientos y habilidades necesarios para realizar técnicas de
reanimación cardiopulmonar, manejo del DEA y maniobras de OVACE de
manera efectiva y segura en situaciones de emergencia.

Identificar y aplicar correctamente las técnicas de reanimación
cardiopulmonar (RCP).

Operar el Desfibrilador Externo Automático (DEA) en situaciones
de emergencia.

Realizar maniobras de desobstrucción de vías aéreas en casos de
OVACE.

Integrar los conocimientos adquiridos para actuar de manera
eficaz en emergencias.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Introducción a la RCP y su importancia
Contenidos:
Historia y evolución de la RCP.
Importancia de la RCP en emergencias.
Principios básicos de la RCP.
Beneficios de la intervención oportuna.
Actividad práctica: Demonstración de RCP
básica en maniquí.

Módulo 2 
Manejo del Desfibrilador Externo Automático
(DEA)
Contenidos:
Introducción al DEA y su propósito.
Cómo funciona el DEA.
Protocolo de uso del DEA.
Precauciones y seguridad al usar el DEA.
Actividad práctica: Simulación de uso del DEA
en escenarios controlados.

Módulo 3 
Maniobras de OVACE: Obstrucción de la Vía
Aérea por Cuerpo Extraño
Contenidos:
Identificación de una obstrucción de la vía
aérea.
Diferencias entre obstrucción parcial y total.
Técnicas de desobstrucción en adultos, niños
y lactantes.
Prevención de OVACE en diferentes
contextos.

Actividad práctica: Práctica de maniobras de
desobstrucción en diferentes grupos de edad.

Módulo 4 
Integración y aplicación de técnicas en
simulaciones
Contenidos:
Repaso de técnicas de RCP, DEA y OVACE.
Simulaciones integradas de situaciones de
emergencia.
Evaluación y retroalimentación de las
prácticas.
Estrategias para mantener la calma en
emergencias.
Actividad práctica: Ejercicio de simulación
completa integrando RCP, DEA y maniobras
de OVACE.
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