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Este curso tiene como objetivo proporcionar conocimientos teóricos y
prácticos sobre técnicas de primeros auxilios y el manejo adecuado de
extintores, asegurando la capacidad de respuesta ante situaciones de
emergencia.

Identificar y aplicar técnicas básicas de primeros auxilios en
situaciones de emergencia.

Utilizar correctamente los diferentes tipos de extintores según el
tipo de fuego.

Desarrollar habilidades para evaluar y responder efectivamente
en situaciones de riesgo.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción A Los Primeros
Auxilios
Descripción general de los primeros auxilios.
Importancia de los primeros auxilios en
emergencias.
Principios básicos de actuación en primeros
auxilios.
Evaluación primaria y secundaria del
paciente.
Comunicación efectiva en situaciones de
emergencia.

Módulo 2: Anatomía Básica Y Técnicas
De Resucitación
Conocimiento básico de la anatomía humana.
Técnicas de resucitación cardiopulmonar
(RCP).
Uso del desfibrilador externo automático
(DEA).
Atención de obstrucción de vías aéreas.
Prevención de lesiones durante la RCP.

Módulo 3: Manejo De Hemorragias Y
Heridas
Identificación y clasificación de hemorragias.
Técnicas de control de hemorragias.
Tratamiento de heridas y prevención de
infecciones.
Uso de vendajes y apósitos.
Identificación de signos de shock
hemorrágico.

Módulo 4: Lesiones Musculoesqueléticas
Identificación de fracturas, esguinces y
luxaciones.
Técnicas de inmovilización y transporte.
Uso de férulas y cabestrillos.
Atención inicial en lesiones deportivas.

Prevención de lesiones musculoesqueléticas.

Módulo 5: Quemaduras Y Lesiones Por
Calor
Clasificación de quemaduras y tratamiento
inicial.
Manejo de lesiones por calor y golpes de
calor.
Prevención de lesiones térmicas.
Uso de extintores en incendios.
Evaluación del entorno y evacuación segura.

Módulo 6: Manejo De Extintores
Tipos de fuego y clasificación de extintores.
Inspección y mantenimiento de extintores.
Técnicas de uso seguro de extintores.
Simulacros de uso de extintores.
Normativas de seguridad contra incendios.

Módulo 7: Evaluación Y Respuesta En
Emergencias
Evaluación de riesgos y planificación de
respuestas.
Coordinación con servicios de emergencia.
Elaboración de informes de incidentes.
Capacitación continua y actualización de
conocimientos.
Simulacros y prácticas de respuesta en
emergencias.
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