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TECNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS Y MANEJO DE
EXTINTORES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye °°°°°°*°"
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Este curso tiene como objetivo proporcionar conocimientos teéricos y

practicos sobre técnicas de primeros auxilios y el manejo adecuado de
extintores, asegurando la capacidad de respuesta ante situaciones de
emergencia.

@ Objetivos especificos

« Identificar y aplicar técnicas basicas de primeros auxilios en
situaciones de emergencia.

e Utilizar correctamente los diferentes tipos de extintores segun el
tipo de fuego.

e Desarrollar habilidades para evaluar y responder efectivamente
en situaciones de riesgo.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu  interactlan en tiempo dependencias del

decidas. real, en una fecha y cliente.
horario establecido ’D’[
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccién A Los Primeros
Auxilios

Descripcion general de los primeros auxilios.
Importancia de los primeros auxilios en
emergencias.

Principios basicos de actuaciéon en primeros
auxilios.

Evaluaciéon primaria y secundaria del
paciente.

Comunicacién efectiva en situaciones de
emergencia.

Mdédulo 2: Anatomia Basica Y Técnicas
De Resucitacion

Conocimiento basico de la anatomia humana.
Técnicas de resucitacion cardiopulmonar
(RCP).

Uso del desfibrilador externo automatico
(DEA).

Atencion de obstruccion de vias aéreas.
Prevenciéon de lesiones durante la RCP.

Médulo 3: Manejo De Hemorragias Y
Heridas

Identificacién y clasificacién de hemorragias.
Técnicas de control de hemorragias.
Tratamiento de heridas y prevencién de
infecciones.

Uso de vendajes y apdésitos.

Identificacidon de signos de shock
hemorragico.

Mdédulo 4: Lesiones Musculoesqueléticas
Identificacién de fracturas, esguinces y
luxaciones.

Técnicas de inmovilizacién y transporte.

Uso de férulas y cabestrillos.

Atencidn inicial en lesiones deportivas.

Prevencién de lesiones musculoesqueléticas.

Médulo 5: Quemaduras Y Lesiones Por
Calor

Clasificacion de quemaduras y tratamiento
inicial.

Manejo de lesiones por calor y golpes de
calor.

Prevencién de lesiones térmicas.

Uso de extintores en incendios.

Evaluaciéon del entorno y evacuacion segura.

Méddulo 6: Manejo De Extintores

Tipos de fuego y clasificacién de extintores.
Inspeccién y mantenimiento de extintores.
Técnicas de uso seguro de extintores.
Simulacros de uso de extintores.
Normativas de seguridad contra incendios.

Mdédulo 7: Evaluacion Y Respuesta En
Emergencias

Evaluacién de riesgos y planificacion de
respuestas.

Coordinacién con servicios de emergencia.
Elaboracion de informes de incidentes.
Capacitacién continua y actualizacién de
conocimientos.

Simulacros y practicas de respuesta en
emergencias.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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