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TECNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS RCP Y DEA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar al personal en técnicas basicas de primeros auxilios y RCP,
permitiendo una actuacion rapida y eficiente ante emergencias médicas
en el ambito preescolar.

@ Objetivos especificos

e Reconocer situaciones de emergencia médica y actuar
adecuadamente. Aplicar técnicas de RCP y uso del DEA en
situaciones de emergencia. Proporcionar primeros auxilios
basicos en caso de heridas y traumas.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Fundamentos de los Primeros
Auxilios

Concepto e importancia de los primeros
auxilios.

Principios basicos de la atencién
prehospitalaria.

Evaluacién primaria y secundaria del
paciente.

Bioseguridad y autoproteccién del socorrista.

Médulo 2: Manejo de Heridas y
Hemorragias

Tipos de heridas: abiertas, cerradas,
punzantes, cortantes.

Control de hemorragias externas e internas.
Vendajes y técnicas de inmovilizacién.

Uso de torniquetes y apésitos hemostaticos.

Mdédulo 3: Atencién de Traumas y
Fracturas

Evaluacién y tratamiento de fracturas,
esguinces y luxaciones.

Movilizacién y traslado de lesionados.
Técnicas de inmovilizacién con férulas y
tablillas.

Manejo de traumatismos craneoencefdlicos y
de columna.

Médulo 4: Emergencias Médicas
Generales

Actuacién ante crisis convulsivas, desmayos e
intoxicaciones.

Golpe de calor, hipotermia y deshidratacion.
Manejo inicial de quemaduras.

Reaccién ante obstruccién de la via aérea
(maniobra de Heimlich).

Médulo 5: Reanimacion Cardiopulmonar
(RCP) Basico

Importancia de la RCP en emergencias.
Identificaciéon de un paro cardiorrespiratorio.

Protocolo de RCP en adultos, nifios y
lactantes.

Uso de la maniobra de compresiones
tordcicas y ventilaciones.

Médulo 6: Uso del Desfibrilador Externo
Automatico (DEA)

Funcionamiento y caracteristicas del DEA.
Procedimiento paso a paso para el uso del
DEA.

Integracién del DEA con la RCP.

Protocolos internacionales y normativa de uso
del DEA.

Médulo 7: Simulaciéon y Evaluacion
Practica

Simulacién de emergencias en escenarios
reales.

Practica de RCP y uso del DEA con maniquies.
Evaluaciéon de tiempo de respuesta y
aplicacién de protocolos.

Certificacién y retroalimentacién final.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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