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TECNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS CON RCP Y USO DE
DEA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en el reconocimiento de emergencias
médicas, aplicacién de técnicas basicas de primeros auxilios y uso
correcto del Desfibrilador Externo Automatico (DEA), asegurando una
respuesta rapida y eficaz ante situaciones criticas de salud.

@ Objetivos especificos

e Desarrollar en los participantes las competencias necesarias para
actuar de forma segura y eficiente en la atencion de
emergencias, aplicando protocolos de soporte vital basico,
control de incidentes y utilizaciéon del DEA en casos de paro
cardiorrespiratorio.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

MODULO 1: Fundamentos de Primeros
Auxilios y Marco Normativo (2 horas)
Aprendizaje esperado:

El participante comprendera los conceptos
basicos de primeros auxilios, los principios
legales y la importancia de actuar de manera
inmediata y segura en emergencias.
Concepto y objetivos de los primeros auxilios.
Principios basicos de accién en emergencias
(proteger, alertar, socorrer).

Aspectos legales y normativos en Chile (Ley

21.156 sobre DEA).

Evaluacién inicial de la escena y seguridad del
rescatista.

Cadena de supervivencia.

Actividad practica:

Simulacién de evaluacién de una escena de
accidente, aplicando protocolos basicos de
seguridad.

MODULO 2: Evaluacién y Soporte Vital Basico
(2 horas)

Aprendizaje esperado:

El participante aplicara la evaluaciéon primaria
y secundaria de la victima, identificando
emergencias vitales y aplicando soporte vital
basico.

Evaluacién de la victima: conciencia,
respiracién y circulacién.

Posicién lateral de seguridad.

Reanimacién cardiopulmonar (RCP) en
adultos, nifios y lactantes.

Manejo de obstruccién de la via aérea por
cuerpo extrafo.

Control de hemorragias y manejo basico de
shock.
Actividad préctica:

Practica de RCP en maniquies de adulto y
nifo, incluyendo maniobras de Heimlich y
control de hemorragias.

MODULO 3: Uso del Desfibrilador Externo
Automatico (DEA) (2 horas)

Aprendizaje esperado:

El participante reconocerd el funcionamiento
del DEA y lo aplicara correctamente en casos
de paro cardiorrespiratorio.

Principios del desfibrilador y su importancia
en la cadena de supervivencia.

Tipos de DEA y caracteristicas basicas.

Protocolos internacionales de uso (AHA/ERC).
Integracion del DEA con la RCP.

Errores comunes en el uso del DEA.
Actividad préctica:

Ejercicio de uso de DEA en simulador o equipo
real, aplicando los pasos correctos durante
una practica de RCP.

MODULO 4: Atencién de Emergencias
Frecuentes y Plan de Accién (2 horas)
Aprendizaje esperado:

El participante responderd de manera eficaz
frente a emergencias comunes y actuara de
manera coordinada con los equipos de salud.
Primeros auxilios en quemaduras, fracturas y
heridas.

Emergencias médicas: convulsiones,
desmayos, hipoglicemias.

Transporte y movilizacién segura de
accidentados.
Coordinacién con los servicios de emergencia.

Elaboracién de un plan de respuesta en la
organizacion.

Actividad préctica:

Simulacién integral de emergencia: atencidn
de una victima inconsciente, aplicacién de
RCP + DEA y coordinacién con equipo de
apoyo.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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