
TÉCNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS (RCP)

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Desarrollar habilidades básicas en técnicas de reanimación
cardiopulmonar para actuar efectivamente en situaciones de emergencia
y salvar vidas.

Identificar los pasos críticos para realizar RCP de manera efectiva.
Comprender la importancia de la cadena de supervivencia en
emergencias. Aplicar técnicas de RCP en diferentes escenarios y
poblaciones.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Introducción A Los Primeros Auxilios
Contenidos:
Definición e importancia de los primeros
auxilios.
Responsabilidades del primer respondiente.
Evaluación de la escena y seguridad.
Cadena de supervivencia.
Actividad práctica: Evaluación de la escena y
posición de seguridad.

Módulo 2 
Conceptos Básicos De Rcp
Contenidos:
Anatomía y fisiología del sistema respiratorio
y circulatorio.
Signos de paro cardíaco.
Importancia de la RCP inmediata.
Tasas de compresión y ventilación.
Actividad práctica: Demostración y práctica
de compresiones torácicas.

Módulo 3 
Rcp En Adultos
Contenidos:
Diferencias en técnica para adultos.
Uso del desfibrilador externo automático
(DEA).
Protocolos actualizados de RCP.
Revisión de errores comunes y cómo
evitarlos.

Actividad práctica: Práctica completa de RCP
en maniquíes adultos.

Módulo 4 
Rcp En Niños Y Lactantes
Contenidos:
Diferencias anatómicas en niños y lactantes.
Adaptaciones en la técnica de RCP.
Importancia de la ventilación efectiva.
Uso del DEA en pacientes pediátricos.
Actividad práctica: Práctica de RCP en
maniquíes pediátricos.

Módulo 5 
Emergencias Asociadas Y Soporte Avanzado
Contenidos:
Manejo de obstrucciones de vía aérea.
Emergencias respiratorias y cardíacas
comunes.
Comunicación efectiva con servicios de
emergencia.
Soporte vital básico y avanzado.
Actividad práctica: Escenarios simulados de
emergencias.
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Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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