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TECNICAS DE PODA DE ARBOLES
EN ALTURA Y TRABAJO SEGURO

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias para ejecutar labores de poda de arboles en
altura de manera segura y eficiente, aplicando técnicas de trabajo en
altura, uso correcto de herramientas y equipos, identificacidon de riesgos
y procedimientos de prevencidn de accidentes.

@ Objetivos especificos

« |dentificar los principales riesgos asociados a la poda de arboles
en altura y aplicar medidas preventivas de seguridad.

e Utilizar correctamente los equipos, herramientas y elementos de
proteccion personal requeridos para trabajos de poda en altura.

e Aplicar técnicas basicas de poda, ascenso, posicionamiento y
descenso, considerando la seguridad del trabajador, terceros y

entorno.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente. ’D’[
— horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos y seguridad en la poda de
arboles en altura - 2 horas
Contenidos:

Conceptos generales de poda de arboles en
altura.

Tipos de poda y principales objetivos de
intervencién.

Identificacién de peligros y evaluacién de
riesgos.

Medidas preventivas y control de riesgos en
trabajos en altura.

Elementos de proteccién personal y sistemas
de proteccién contra caidas.

Actividad Practica: Identificacién de riesgos en
un drea de trabajo y seleccién de los
elementos de proteccién requeridos.

Mdédulo 2

Equipos, herramientas y sistemas de acceso -
2 horas
Contenidos:

Herramientas manuales y equipos utilizados
en poda.

Motosierra y herramientas de corte:
caracteristicas y riesgos.

Sistemas de cuerdas, arneses, conectores y
elementos de anclaje.

Inspeccién y revisién previa de equipos y
herramientas.

Uso, almacenamiento y mantenimiento béasico
de los equipos.

Actividad Practica: Inspecciéon de arnés,
cuerdas, conectores y herramientas,
identificando condiciones seguras e
inseguras.

Médulo 3

Técnicas de ascenso, posicionamiento y poda
- 2 horas
Contenidos:

Técnicas basicas de ascenso y descenso
seguro.

Posicionamiento y aseguramiento del
trabajador en altura.

Seleccién de ramas y planificacién de cortes.
Técnicas de corte y poda segln
caracteristicas del arbol.

Control de caida de ramas y proteccién del
area de trabajo.

Actividad Practica: Ejercicio controlado de
ascenso, posicionamiento y ejecucién de
cortes de poda, aplicando medidas de
seguridad.

Moddulo 4

Procedimientos de trabajo seguro y respuesta
ante emergencias - 2 horas
Contenidos:

Procedimiento seguro para trabajos de poda
en altura.

Delimitacién, sefializacién y control del area
de trabajo.

Comunicacioén y coordinacion entre
trabajadores durante la faena.
Procedimientos frente a caidas, accidentes y
situaciones de emergencia.

Revision final del trabajo, retiro de equipos y
limpieza del &rea.

Actividad Practica: Simulacién de una faena
completa de poda en altura, incluyendo
preparacion del drea, uso de EPP,
posicionamiento, poda y procedimiento basico
de emergencia.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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