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Aumenta Tus Habilidades

Tecnicas de Operacion Segur
Gruas Alza Hombre

TECNICAS DE OPERACION
SEGURA GRUAS ALZA HOMBRE

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Operar gruas alza hombre de manera segura, aplicando procedimientos
operacionales, medidas preventivas y protocolos de seguridad
establecidos para trabajos en altura.

@ Objetivos especificos

* |dentificar los riesgos asociados a la operacién de gruas alza
hombre y las medidas de control correspondientes.

e Aplicar procedimientos de inspeccién y verificacion del equipo
antes, durante y después de su utilizacion.

e Ejecutar maniobras seguras y responder adecuadamente ante
situaciones de emergencia durante la operacién.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido I [ I [
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos De Operacién Segura De Gruas
Alza Hombre

Contenidos:

Conceptos Basicos Y Aplicaciones De Las
Gruas Alza Hombre.

Normativa Vigente Y Responsabilidades Del
Operador.

Identificacién De Riesgos Asociados Al Trabajo
En Altura.

Medidas Preventivas Y Buenas Précticas
Operacionales.

Actividad Practica: Reconocimiento De
Componentes Del Equipo E Identificacion De
Riesgos En Terreno.

Médulo 2

Inspeccién Y Preparacion Del Equipo
Contenidos:

Inspeccién Preoperacional De La Grua Alza
Hombre.

Verificacién De Sistemas De Seguridad Y
Dispositivos De Control.

Evaluacién Del Area De Trabajo Y Condiciones
Del Entorno.

Revision De Procedimientos Para Operaciones
Cercanas A Infraestructura Y Aviones.
Actividad Practica: Aplicacién De Lista De
Chequeo E Inspeccién Operacional Del
Equipo.

Médulo 3

Técnicas De Operacién Y Maniobras Seguras
Contenidos:

Procedimientos De Puesta En Marcha Y
Operacion Del Equipo.

Técnicas De Posicionamiento Y
Desplazamiento Seguro.

Control De Estabilidad Y Distribuciéon De
Carga.

Comunicacién Efectiva Durante Las
Maniobras.

Actividad Practica: Ejecucién De Maniobras
Bésicas Y Posicionamiento Seguro De La
Plataforma.

Médulo 4

Respuesta Ante Emergencias Y Cierre
Operacional

Contenidos:

Procedimientos De Emergencia Y Rescate.
Actuacion Frente A Fallas Mecénicas O
Condiciones Inseguras.

Detencién Segura Y Estacionamiento Del
Equipo.

Lecciones Aprendidas Y Mejora Continua En
La Operacioén.

Actividad Practica: Simulacién De Situaciones
De Emergencia Y Aplicacién De Protocolos De
Respuesta.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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