
TÉCNICAS DE OPERACIÓN DE
ALZA HOMBRE

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Desarrollar competencias técnicas y de seguridad para la operación
eficiente de equipos de alza hombre en entornos laborales.

Identificar los componentes y funciones básicas de un equipo de
alza hombre. Aplicar técnicas de operación segura y eficiente.
Evaluar riesgos asociados y medidas preventivas. Realizar
mantenimiento básico del equipo.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1
Introducción A Las Técnicas De Operación De
Alza Hombre
Contenidos:
Definición y tipos de equipos de alza hombre.
Normativas y regulaciones de seguridad.
Componentes básicos del equipo.
Actividad práctica: Identificación de
componentes y su función en un equipo real.

Módulo 2
Técnicas De Operación Segura
Contenidos:
Procedimientos de inspección previa al uso.
Operación segura en diferentes entornos.
Uso correcto de controles y maniobras.
Actividad práctica: Simulación de operación
en un entorno controlado.

Módulo 3
Gestión De Riesgos Y Seguridad
Contenidos:
Principios de gestión de riesgos en la
operación.
Identificación de peligros y evaluación de
riesgos.
Medidas preventivas y correctivas.
Actividad práctica: Evaluación de riesgos en
un escenario simulado.

Módulo 4
Mantenimiento Y Resolución De Problemas

Contenidos:
Mantenimiento preventivo y correctivo.
Identificación y solución de problemas
comunes.
Registro y reporte de mantenimiento.
Actividad práctica: Ejecución de
mantenimiento básico en equipo de alza
hombre.
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