TECNICAS DE MONTAJE SEGURO
DE ANDAMIOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en las técnicas seguras y eficientes para el
armado y desarmado de andamios. Este curso busca mejorar la
seguridad en el lugar de trabajo.

@ Objetivos especificos

e 1. Comprender las normativas de seguridad aplicables al trabajo
con andamios. 2. Desarrollar habilidades practicas para el
armado seguro de andamios. 3. ldentificar y mitigar riesgos
asociados al uso de andamios.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1: Introduccién a los Andamios y
Normativas de Seguridad

Duracién: 2 horas (1h teoria + 1h practica)
Objetivos:

Conocer los tipos de andamios y su
clasificacién.

Identificar riesgos y normas basicas de
seguridad aplicables.

Contenidos:

Definicién de andamio y clasificacién
(multidireccional, colgante, tubular, etc.).
Normativa legal vigente (ej: DS N°594, NCh
1258/1 y 2 u otra segun pais).

Riesgos asociados al trabajo en altura.
Elementos de proteccién personal (EPP)
obligatorios.

Actividad préctica:

Dindmica “Checklist de seguridad”

Se divide al grupo en equipos. Cada uno
recibe imadgenes o esquemas de montajes de
andamios (con errores y aciertos) y debe
identificar qué esta bien o mal segun la
normativa. Luego comparten conclusiones.

Moédulo 2: Componentes y Herramientas
del Andamio

Duracion: 2 horas (0.5h teoria + 1.5h
practica)

Objetivos:

Reconocer las partes del andamio y su
funcién.

Familiarizarse con las herramientas basicas
necesarias para el montaje.

Contenidos:

Componentes: bases, marcos, travesafos,
plataformas, anclajes, barandas, diagonales,
rodapiés, etc.

Revisién previa de materiales.

Herramientas comunes utilizadas en el
armado.

Sefalizacién de zonas de trabajo.

Actividad préctica:

"Arma y nombra" por equipos

Se forman grupos que deben identificar y
colocar correctamente cada componente
sobre una maqueta o andamio en piso. Se
hace una competencia saludable por tiempo y
precisiéon (con supervisién del instructor).

Mdédulo 3: Procedimiento Seguro de
Armado

Duracion: 2 horas (0.5h teoria + 1.5h
practica)

Objetivos:

Aplicar el procedimiento correcto y seguro
para el armado de un andamio.

Fomentar el trabajo en equipo y la
comunicacién en obra.

Contenidos:

Pasos secuenciales del montaje.
Consideraciones previas: terreno, nivelacion,
accesibilidad.

Revision de estabilidad y fijaciones.
Coordinacién del equipo de trabajo.
Actividad préctica:

"Montaje guiado de andamio real"

Los participantes se dividen en grupos de
trabajo. Cada equipo arma un andamio real
bajo supervisién, siguiendo un checklist de
armado seguro. Se rota el liderazgo del grupo
para fomentar la participacion.

Mdédulo 4: Procedimiento Seguro de
Desarme y Cierre de Actividad
Duracion: 2 horas (0.5h teoria + 1.5h
practica)

Objetivos:

y mucho mas...
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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