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Desarrollar en los participantes las competencias necesarias para
conducir vehículos 4x4 en condiciones de alta montaña de forma segura,
aplicando técnicas de manejo defensivo, control del vehículo y gestión de
riesgos en entornos adversos.

Aplicar técnicas de manejo defensivo para anticipar y prevenir
riesgos en conducción 4x4 en alta montaña.

Operar correctamente vehículos 4x4 utilizando sistemas de
tracción y control en distintos tipos de terreno.

Ejecutar procedimientos de seguridad, respuesta ante
emergencias y rescate básico en condiciones extremas.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Fundamentos del Manejo Defensivo en 4x4
Contenidos:
Conceptos de manejo defensivo aplicados a
conducción todo terreno.
Identificación de riesgos en conducción en
alta montaña.
Principios de anticipación, prevención y toma
de decisiones.
Responsabilidades del conductor en entornos
de riesgo.
Actividad Práctica: Análisis de escenarios de
riesgo y toma de decisiones seguras.

Módulo 2 
Características del Vehículo 4x4 y Preparación
Contenidos:
Tipos de vehículos 4x4 y sistemas de tracción.
Revisión pre-operacional del vehículo.
Uso correcto de caja reductora, bloqueo de
diferencial y neumáticos.
Equipamiento obligatorio para alta montaña.
Actividad Práctica: Inspección completa de un
vehículo 4x4 y uso de sistemas de tracción.

Módulo 3 
Técnicas de Conducción en Alta Montaña
Contenidos:
Conducción en pendientes ascendentes y
descendentes.
Técnicas de frenado en terreno irregular.

Control del vehículo en caminos de ripio,
barro, nieve y hielo.
Uso de marchas y control de velocidad.
Actividad Práctica: Ejercicios de conducción
en pendientes y superficies irregulares.

Módulo 4 
Condiciones Climáticas y Geográficas
Extremas
Contenidos:
Impacto de la altura en el conductor y el
vehículo.
Conducción en nieve, hielo, niebla y viento
fuerte.
Lectura del terreno y evaluación de rutas.
Prevención de accidentes en condiciones
adversas.
Actividad Práctica: Simulación de conducción
en condiciones climáticas adversas.

Módulo 5 
Gestión de Riesgos y Seguridad Operacional
Contenidos:
Identificación de peligros en rutas de alta
montaña.
Protocolos de seguridad y comunicación.
Trabajo en convoy y conducción en equipo.
Distancias de seguridad y puntos ciegos.
Actividad Práctica: Ejercicio de conducción en
convoy aplicando protocolos de seguridad.

y mucho más...
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