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Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar habilidades practicas en técnicas de manejo a la defensiva
para mejorar la seguridad en la conduccién y reducir riesgos en la
carretera.

@ Objetivos especificos

e |dentificar y evaluar riesgos potenciales en la carretera.
e Aplicar técnicas de manejo preventivo para evitar accidentes.

e Desarrollar habitos de conduccién segura y responsable.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos Del Manejo A La Defensiva
Contenidos:

Principios basicos del manejo a la defensiva.
Importancia de la actitud en la conduccién.
Identificaciéon de riesgos en el entorno vial.
Actividad practica: Ejercicio de simulacién de
situaciones de riesgo.

Médulo 2

Técnicas Avanzadas De Manejo
Contenidos:

Uso adecuado de los espejos y campo de
vision.

Control del vehiculo en situaciones de
emergencia.

Técnicas de frenado y evasién.

Actividad practica: Prueba de maniobras en
circuito cerrado.

Médulo 3

Psicologia Del Conductor

Contenidos:

Impacto del estrés y la fatiga en la
conduccién.

Gestién de emociones y toma de decisiones
bajo presion.

Factores psicolégicos que afectan la atenciéon
y concentracion.

Actividad practica: Taller de técnicas de
relajaciéon y control emocional.

Mddulo 4
Normativa Y Legislacién Vial

Contenidos:

Conocimiento de sefiales de transito y su
importancia.

Reglamentos y leyes de transito vigentes.
Responsabilidades legales del conductor.
Actividad practica: Andlisis de casos legales y
discusién en grupo.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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