
TÉCNICAS DE MANEJO A LA
DEFENSIVA

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Desarrollar habilidades prácticas en técnicas de manejo a la defensiva
para mejorar la seguridad en la conducción y reducir riesgos en la
carretera.

Identificar y evaluar riesgos potenciales en la carretera.

Aplicar técnicas de manejo preventivo para evitar accidentes.

Desarrollar hábitos de conducción segura y responsable.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1
Fundamentos Del Manejo A La Defensiva
Contenidos:
Principios básicos del manejo a la defensiva.
Importancia de la actitud en la conducción.
Identificación de riesgos en el entorno vial.
Actividad práctica: Ejercicio de simulación de
situaciones de riesgo.

Módulo 2
Técnicas Avanzadas De Manejo
Contenidos:
Uso adecuado de los espejos y campo de
visión.
Control del vehículo en situaciones de
emergencia.
Técnicas de frenado y evasión.
Actividad práctica: Prueba de maniobras en
circuito cerrado.

Módulo 3
Psicología Del Conductor
Contenidos:
Impacto del estrés y la fatiga en la
conducción.
Gestión de emociones y toma de decisiones
bajo presión.
Factores psicológicos que afectan la atención
y concentración.
Actividad práctica: Taller de técnicas de
relajación y control emocional.

Módulo 4
Normativa Y Legislación Vial

Contenidos:
Conocimiento de señales de tránsito y su
importancia.
Reglamentos y leyes de tránsito vigentes.
Responsabilidades legales del conductor.
Actividad práctica: Análisis de casos legales y
discusión en grupo.



Datos del Organismo Capacitador:
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Email: contacto@gocursos.cl
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