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TECNICAS DE IZAJE Y
MANIOBRAS SEGURAS DE
CARGAS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa
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gol Objetivo general

Desarrollar las competencias necesarias para planificar, ejecutar y
supervisar maniobras de izaje de cargas de forma segura y eficiente,
aplicando criterios técnicos, normativos y operacionales para prevenir
incidentes, proteger a las personas y optimizar las operaciones de
levantamiento de cargas.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar los principios fundamentales del izaje de cargas, la
normativa vigente, los riesgos asociados y las responsabilidades
de los distintos actores involucrados en las maniobras.

e Aplicar criterios técnicos para la seleccién, inspecciéon y uso
seguro de equipos y accesorios de izaje, considerando la
capacidad de carga, el centro de gravedad y las condiciones
operacionales.

¢ Planificar y ejecutar maniobras de izaje de forma segura,
implementando medidas de control de riesgos, procedimientos
de trabajo y buenas practicas para prevenir incidentes durante
las operaciones.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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————  Clases asincronicas, Clases remotas en vivo,  Asiste fisicamente a las \
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactyan en tiempo dependencias del

decidas. real, en una fecha y cliente.
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos del izaje de cargas y seguridad
operacional

Contenidos:

Conceptos basicos de izaje y maniobras de
cargas.

Roles y responsabilidades del operador,
rigger, sefalero y supervisor.

Peligros y riesgos asociados a las maniobras
de izaje.

Normativa legal y estdndares de seguridad
aplicables.

Actividad Practica: Identificacién de riesgos y
andlisis de una maniobra de izaje mediante
casos practicos.

Modulo 2

Equipos de izaje, accesorios e inspeccién
Contenidos:

Tipos de equipos de izaje y sus aplicaciones.
Eslingas, grilletes, ganchos, cdncamos,
balancines y otros accesorios.

Capacidad de carga y criterios de seleccién.
Inspeccién, mantenimiento y criterios para
retirar accesorios de servicio.

Actividad Practica: Inspeccién de equipos y
seleccién de accesorios segun diferentes tipos
de carga.

Médulo 3

Planificacién y ejecucién de maniobras de
izaje

Contenidos:

Determinacién del peso y centro de gravedad
de la carga.

Interpretacién de tablas de carga.

Plan de izaje y permisos de trabajo.

Técnicas de estrobado, seializacién y
comunicacién durante las maniobras.
Actividad Practica: Elaboracién de un plan de
izaje y resolucion de ejercicios de célculo de
carga.

Mdédulo 4

Maniobras criticas y control de riesgos
Contenidos:

Identificacién de maniobras criticas.
Factores ambientales que afectan el izaje.
Medidas de control operacional.
Prevencién de incidentes y respuesta ante
emergencias.

Actividad Practica: Andlisis de incidentes
reales y desarrollo de medidas preventivas
para maniobras criticas.

Moédulo 5

Aplicacién integral de maniobras de izaje
Contenidos:

Integracion de los procesos de planificacidn,

ejecucién y supervisién.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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