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Desarrollar las competencias necesarias para planificar, ejecutar y
supervisar maniobras de izaje de cargas de forma segura y eficiente,
aplicando criterios técnicos, normativos y operacionales para prevenir
incidentes, proteger a las personas y optimizar las operaciones de
levantamiento de cargas.

Identificar los principios fundamentales del izaje de cargas, la
normativa vigente, los riesgos asociados y las responsabilidades
de los distintos actores involucrados en las maniobras.

Aplicar criterios técnicos para la selección, inspección y uso
seguro de equipos y accesorios de izaje, considerando la
capacidad de carga, el centro de gravedad y las condiciones
operacionales.

Planificar y ejecutar maniobras de izaje de forma segura,
implementando medidas de control de riesgos, procedimientos
de trabajo y buenas prácticas para prevenir incidentes durante
las operaciones.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 

Fundamentos del izaje de cargas y seguridad
operacional
Contenidos:
Conceptos básicos de izaje y maniobras de
cargas.
Roles y responsabilidades del operador,
rigger, señalero y supervisor.
Peligros y riesgos asociados a las maniobras
de izaje.
Normativa legal y estándares de seguridad
aplicables.
Actividad Práctica: Identificación de riesgos y
análisis de una maniobra de izaje mediante
casos prácticos.

Módulo 2 

Equipos de izaje, accesorios e inspección
Contenidos:
Tipos de equipos de izaje y sus aplicaciones.
Eslingas, grilletes, ganchos, cáncamos,
balancines y otros accesorios.
Capacidad de carga y criterios de selección.
Inspección, mantenimiento y criterios para
retirar accesorios de servicio.
Actividad Práctica: Inspección de equipos y
selección de accesorios según diferentes tipos
de carga.

Módulo 3 

Planificación y ejecución de maniobras de
izaje

Contenidos:
Determinación del peso y centro de gravedad
de la carga.
Interpretación de tablas de carga.
Plan de izaje y permisos de trabajo.
Técnicas de estrobado, señalización y
comunicación durante las maniobras.
Actividad Práctica: Elaboración de un plan de
izaje y resolución de ejercicios de cálculo de
carga.

Módulo 4 

Maniobras críticas y control de riesgos
Contenidos:
Identificación de maniobras críticas.
Factores ambientales que afectan el izaje.
Medidas de control operacional.
Prevención de incidentes y respuesta ante
emergencias.
Actividad Práctica: Análisis de incidentes
reales y desarrollo de medidas preventivas
para maniobras críticas.

Módulo 5 

Aplicación integral de maniobras de izaje
Contenidos:
Integración de los procesos de planificación,
ejecución y supervisión.

y mucho más...
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