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El objetivo general del curso es capacitar a los asistentes en el uso de
técnicas de inmovilización, aplicación de yesos y vendajes funcionales,
asegurando la correcta atención de los pacientes.

Identificar diferentes técnicas de inmovilización. Aplicar yesos de
manera segura y efectiva. Realizar vendajes funcionales
adecuados para distintas lesiones.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción A Las Técnicas
De Inmovilización 
- Definición y objetivos de la inmovilización
- Importancia en la atención de emergencias
- Tipos de inmovilización y sus indicaciones
- Equipos y materiales necesarios
- Normas de seguridad y prevención

Módulo 2: Aplicación De Yesos 
- Tipos de yesos y sus características
- Preparación del material y del paciente
- Técnicas de colocación de yesos
- Cuidados y mantenimiento del yeso
- Complicaciones y solución de problemas

Módulo 3: Vendajes Funcionales 
- Concepto y objetivos del vendaje funcional
- Materiales y tipos de vendajes
- Técnicas de aplicación en extremidades
superiores
- Técnicas de aplicación en extremidades
inferiores
- Evaluación y ajuste del vendaje

Módulo 4: Inmovilización En Situaciones
De Emergencia 
- Evaluación inicial del paciente

- Técnicas de inmovilización en trauma
- Uso de tablillas y férulas
- Transporte y movilización del paciente
- Protocolos de actuación en emergencias

Módulo 5: Inmovilización Pediátrica 
- Diferencias anatómicas y fisiológicas en
niños
- Técnicas específicas de inmovilización en
pediatría
- Aplicación de yesos en pacientes pediátricos
- Vendajes funcionales en niños
- Cuidados y seguimiento en pediatría

Módulo 6: Inmovilización En Geriatría 
- Consideraciones especiales en pacientes
geriátricos
- Técnicas de inmovilización adaptadas a
geriatría
- Aplicación de yesos en adultos mayores
- Vendajes funcionales en geriatría
- Cuidados y prevención de complicaciones

Módulo 7: Evaluación Y Certificación 
- Revisión de los contenidos del curso
- Evaluaciones teóricas y prácticas

y mucho más...



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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