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TECNICAS DE CONDUCCION
SEGURA EN VEHICULOS 4X4

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en la aplicacién de técnicas seguras y
responsables para la conduccién de vehiculos 4x4, promoviendo la
prevencion de riesgos, el conocimiento del terreno, el uso adecuado del
vehiculo y el cumplimiento de la normativa vigente en contextos rurales,
industriales o de faena en Chile.

@ Objetivos especificos

e Demostrar habilidades practicas en situaciones simuladas,
integrando conocimientos tedricos y experiencia en terreno bajo
supervision.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Fundamentos de la
Conducciéon Segura y Conocimiento del
Vehiculo

Duracioén: 1.5 horas teoria / 0.5 horas practica
Contenidos:

Principios del manejo defensivo.
Comportamiento del conductor responsable.

Tipos de traccién (4H, 4L) y cuando utilizarlas.

Componentes bésicos: diferenciales,
neumaticos, bloqueo.

Préctica:

Activacion de traccién 4x4 y revision de
componentes clave.

Chequeo basico preoperacional del vehiculo.

Médulo 2: Normativa, Seguridad y
Revision Previa

Duracién: 1 hora teoria / 1 hora practica
Contenidos:

Normas de transito aplicables en zonas
rurales y de faena (Chile).

Equipamiento obligatorio y documentacién.
Lista de verificacién preoperacional.
Préctica:

Revisién completa del vehiculo en terreno.
Simulacién de fiscalizacién o control en ruta.

Médulo 3: Técnicas de Conduccion en
Terrenos Irregulares y Condiciones
Adversas

Duracién: 1 hora teoria / 1 hora préctica
Contenidos:

Técnicas de manejo en barro, arena,
pendientes, grava.

Maniobras seguras en condiciones climaticas
adversas (lluvia, nieve, niebla).

Control de frenado y traccién en suelos
inestables.

Practica:

Recorrido en circuito simulado con pendientes
y obstéculos.

Ejercicios de control en superficies de baja
adherencia.

Mdédulo 4: Prevencion de Atascos y
Autorescate

Duracién: 0.5 horas teoria / 1.5 horas préctica
Contenidos:

Causas comunes de atascos.

Uso seguro de eslingas, grilletes, planchas y
winche.Evaluacién del entorno antes del
rescate.

Practica:

Simulacién de vehiculo atascado y técnicas
basicas de extraccion.

Uso correcto de elementos de recuperacion.

Médulo 5: Practica Integrada y
Evaluacion Final

Duracién: 0.5 horas repaso / 1.5 horas
practica

Contenidos:

Integracion de conocimientos.

Evaluacién de técnicas aplicadas en
conduccién segura.Practica:

Circuito completo con obstaculos variados.
Simulacién de situacion real: faena, clima
adverso, evaluacién final individual.
Retroalimentacién y cierre del curso.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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