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TECNICAS DE CONDUCCION
DEFENSIVA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar en los participantes competencias de conduccién a la
defensiva, que les permitan identificar riesgos, anticiparse a situaciones
peligrosas y aplicar técnicas seguras de manejo, con el fin de prevenir
accidentes de transito y reducir la exposicién al riesgo vial.

@ Objetivos especificos

e |dentificar los principales factores de riesgo asociados al
conductor, al vehiculo y al entorno, reconociendo conductas
inseguras y condiciones que aumentan la probabilidad de
accidentes.

e Aplicar técnicas de conduccion defensiva orientadas a la
observacién, anticipacién y toma de decisiones seguras en
distintas situaciones de transito.

e Reconocer y ejecutar acciones preventivas y de respuesta ante
situaciones criticas o de emergencia vial, promoviendo una
conduccién responsable y segura.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras ’D’[
— de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias \
momento y lugar que tu  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido




Temario del curso:

Médulo 1:

Introduccién a la Conduccién Defensiva (1
hora)

Contenidos:

Concepto y principios de la conduccién
defensiva

Importancia de la conduccién defensiva en la
prevencién de accidentes

Estadisticas de siniestralidad vial y principales
causas

Responsabilidad legal y social del conductor
Actitud y comportamiento seguro al volante

Médulo 2:

Factores de Riesgo en la Conduccién (1 hora)
Contenidos:

Factores humanos: fatiga, estrés,
distracciones y consumo de sustancias
Factores del vehiculo: condiciones mecanicas
basicas de seguridad

Factores del entorno: clima, estado de la via y
sefalizacion

Identificacién de conductores de riesgo
Andlisis de situaciones comunes de peligro en
la via

Médulo 3:

Técnicas de Conduccién Defensiva (1 hora)
Contenidos:

Observacion, anticipacién y toma de
decisiones

Distancia de seguimiento y espacio de
seguridad

Velocidad segura segun condiciones del
entorno

Uso correcto de frenos, direccién y espejos
Conduccién segura en intersecciones,
adelantamientos y maniobras especiales

Médulo 4:

Manejo de Situaciones Criticas y Prevencién
de Accidentes (1 hora)

Contenidos:

Reaccién ante emergencias viales

Técnicas para evitar colisiones

Conduccién defensiva frente a conductores
imprudentes

Procedimientos ante un accidente de transito
Revisién de casos practicos y lecciones
aprendidas
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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