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TECNICAS DE AISLACION Y
BLOQUEO DE ENERGIA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado

% info@gocursos.cl | @ www.gocursos.cl | @lrarrazaval #688 A Nunoa




gol Objetivo general

Proveer a los participantes de conocimientos y habilidades necesarias
para identificar, controlar y bloquear diferentes fuentes de energia en el
entorno laboral.

@ Objetivos especificos

e Entender la importancia de la aislacién y bloqueo de energia en el
trabajo seguro.

 |dentificar las diferentes fuentes de energia peligrosas en el
entorno laboral.

e Aplicar técnicas efectivas para el bloqueo de energias.

e Desarrollar procedimientos de seguridad especificos para su
entorno de trabajo.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente. ’D’[
— horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién A La Aislacién Y Bloqueo De
Energia

Duracién: 1.5 horas

Contenidos:

Importancia de la aislacién y bloqueo de
energia.

Normativas y regulaciones aplicables.
Riesgos asociados a la falta de control de
energia.

Principios basicos de seguridad eléctrica.
Actividad préctica: Identificacién de fuentes
de energia en el entorno laboral.

Médulo 2

Identificacion De Fuentes De Energia
Duracién: 1.5 horas

Contenidos:

Tipos de energia presentes en el entorno
laboral.

Métodos para identificar fuentes de energia.
Evaluacién de riesgos energéticos.

Uso de herramientas de identificacion.
Actividad practica: Taller de identificacién de
fuentes de energia.

Médulo 3

Métodos Y Técnicas De Bloqueo

Duracioén: 2 horas

Contenidos:

Dispositivos de bloqueo y su uso correcto.

Procedimientos para el bloqueo de energia.
Verificacién de efectividad del bloqueo.
Mantenimiento y almacenamiento de
dispositivos de bloqueo.

Actividad practica: Simulacién de
procedimientos de bloqueo.

Médulo 4

Procedimientos De Aislacién

Duracién: 1.5 horas

Contenidos:

Establecimiento de procedimientos de
aislacion.

Documentacién y registro de procedimientos.
Entrenamiento y comunicacion efectiva.
Revisién y actualizacién de procedimientos.
Actividad practica: Creacién de un
procedimiento de aislacién.

Médulo 5

Evaluacién Y Mejora Continua

Duracién: 1.5 horas

Contenidos:

Evaluacién de efectividad de procedimientos.
Identificacién de areas de mejora.
Implementacién de cambios y seguimiento.
Cultura de seguridad y responsabilidad
compartida.

Actividad practica: Evaluacién de un caso real
y propuesta de mejoras.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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