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SEGURIDAD Y EFICIENCIA EN LA
CONDUCCION DE VEHICULOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar en los participantes las competencias necesarias para una
conduccién segura, eficiente y responsable, junto con la aplicacién de
técnicas basicas de inspeccién y mantencién preventiva de vehiculos,
contribuyendo a la reduccién de fallas, accidentes y costos
operacionales.

@ Objetivos especificos

Reconocer los principios de la conduccién segura y defensiva.

Aplicar procedimientos de inspeccién y mantenimiento basico de
vehiculos.

Identificar sefales, normativas y buenas préacticas de transito.

Desarrollar habitos de conduccion eficiente, reduciendo el
consumo de combustible y desgaste mecanico.

°) =l b
I\ T,
G BT Gg

ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del ’D’[
— decidas. real, en una fecha y cliente.
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Temario del curso:

Médulo 1:

Principios de la Conduccién Segura
Contenidos:

Responsabilidad del conductor y actitud
profesional.

Factores humanos: fatiga, estrés y
distracciones.

Concepto de conduccién defensiva.

Reglas basicas de trénsito y sefializacién.
Normas de seguridad vial y legislacién
vigente.

Actividad préactica: Simulacién o andlisis de
casos de accidentes para identificar causas y
medidas preventivas.

Médulo 2:

Inspeccién Preoperacional del Vehiculo
Contenidos:

Revision diaria antes del uso: niveles de
aceite, refrigerante, presion de neumaticos,
frenos, luces y bateria.

Identificacién de fallas comunes.

Uso adecuado de listas de chequeo
preoperacional.

Reporte y registro de anomalias.

Actividad practica: Revisién guiada de un
vehiculo real aplicando la lista de chequeo
preoperacional.

Médulo 3:

Técnicas de Conduccién Eficiente y Segura
Contenidos:

Principios de conduccién econémica y
ecoldgica.

Uso correcto de cambios y aceleracién
progresiva.

Distancia de seguridad y anticipacién.
Conduccién en distintos tipos de terreno y
clima.

Maniobras seguras: estacionamiento,
retroceso y adelantamiento.

Actividad practica: Ejercicio de conduccion
controlada (en pista o simulador) aplicando
técnicas de ahorro de combustible y
maniobras seguras.

Médulo 4:

Mantenimiento Preventivo y Correctivo Basico
Contenidos:

Diferencias entre mantenimiento preventivo,
predictivo y correctivo.

Ciclos de mantenimiento y revision
programada.

Sustitucidn de elementos basicos (filtros,
bujias, fusibles).

Interpretacién de testigos luminosos del
tablero.

Procedimientos basicos de limpieza y
conservacién del vehiculo.

Actividad practica: Simulacién o practica real
de cambio de filtro, revisién de niveles y
diagndstico basico de fallas.

Médulo 5:

Seguridad en la Operacién y Respuesta ante
Emergencias

Contenidos:

Actuacién ante fallas mecanicas en ruta.
Uso del kit de seguridad y primeros auxilios.
Procedimiento en caso de accidente o
incendio vehicular.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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