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SCA - BAPP (COACHING)

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar habilidades de coaching para mejorar el rendimiento y
liderazgo dentro de las organizaciones.

@ Objetivos especificos

e Comprender los principios fundamentales del coaching en el
ambito profesional. Mejorar habilidades de comunicacién efectiva
y escucha activa. Aplicar técnicas de coaching para la resolucion
de conflictos y mejora del trabajo en equipo.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1 Introduccién Al Coaching
Contenidos:

Principios Béasicos Del Coaching.

Diferencias Entre Coaching Y Otros Métodos
De Desarrollo Personal.

El Rol Del Coach En El Entorno Profesional.
Actividad Practica: Discusién En Grupo Sobre
Ejemplos De Coaching Efectivo En El Ambito
Profesional.

Médulo 2 Habilidades De Comunicacion
En Coaching

Contenidos:

Escucha Activa Y Preguntas Poderosas.
Empatia Y Rapport En La Relacién De
Coaching.

Comunicacién No Verbal Y Su Impacto.
Técnicas De Feedback Constructivo.

Actividad Practica: Role-playing Para Practicar
Técnicas De Comunicacién Efectiva.

Moédulo 3 Aplicaciéon Del Coaching En
Equipos

Contenidos:

Dindmicas De Grupo Y Coaching De Equipos.
Motivacién Y Desarrollo De Equipos De Alto
Rendimiento.

Manejo De Conflictos A Través Del Coaching.
Evaluacién De Progreso Y Resultados En
Equipos.

Actividad Practica: Simulacién De Sesiones De
Coaching En Equipo Para Mejorar La
Colaboracién.

Médulo 4 Etica Y Confidencialidad En
Coaching

Contenidos:

Principios Eticos En La Practica Del Coaching.
Importancia De La Confidencialidad En El
Proceso De Coaching.

Establecimiento De Limites Y Expectativas.
Manejo De Situaciones Eticas Complejas.
Actividad Practica: Anélisis De Casos Eticos En
Coaching.

Evaluacioén final.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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