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RESCATE TECNICO CON
CUERDAS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Proveer una formacién integral en técnicas de rescate en alturas
utilizando cuerdas, cumpliendo con los estdandares NFPA. Los
participantes adquiriran habilidades tanto tedricas como practicas para
actuar eficazmente en situaciones de emergencia.

@ Objetivos especificos

e |dentificar y aplicar las normas de seguridad en rescate en
alturas.Desarrollar habilidades practicas en el uso de cuerdas y
equipos de rescate.Evaluar y planificar escenarios de rescate en
alturas.

°) =l b
e o0
G BT Gg

ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Mdédulo 1

Introduccion Al Rescate En Alturas
Duracién: 2 horas

Contenidos:

Fundamentos del rescate en alturas.
Normativa NFPA aplicable.

Equipo bésico de rescate.
Evaluacién de riesgos en alturas.
Actividad practica: Evaluacién de un
escenario de rescate en altura.

Mdédulo 2

Técnicas De Uso De Cuerdas

Duracioén: 3 horas

Contenidos:

Tipos de cuerdas y sus caracteristicas.
Nudos bdasicos para rescate.

Sistemas de anclaje.

Técnicas de ascenso y descenso.
Actividad practica: Practica de nudos y
anclajes.

Médulo 3

Equipos Y Herramientas De Rescate
Duracién: 3 horas

Contenidos:

Seleccién y uso de arneses.

Equipos de proteccién personal.
Herramientas de rescate en alturas.
Mantenimiento de equipos.

Actividad préctica: Inspeccién y uso de
equipos de rescate.

Médulo 4

Planificacion Y Gestién De Rescate

Duracién: 3 horas

Contenidos:

Evaluacién de escenarios de emergencia.
Planificacién de rescate en alturas.
Coordinacién de equipos de rescate.
Comunicacién en situaciones de emergencia.
Actividad practica: Simulacién de planificaciéon
de rescate.

Médulo 5

Rescate En Espacios Confinados
Duracién: 3 horas

Contenidos:

Definicién de espacios confinados.
Riesgos asociados y medidas de control.
Técnicas de acceso y rescate.
Procedimientos de seguridad.

Actividad practica: Ejercicio de rescate en
espacio confinado.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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