
PRIMEROS AUXILIOS EN ALTA
MONTAÑA O ZONA REMOTA

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



El objetivo general del curso es capacitar a los participantes en la gestión
de emergencias y primeros auxilios en alta montaña o zonas remotas.

Aprender técnicas básicas de primeros auxilios.

Conocer los riesgos específicos de la alta montaña.

Desarrollar habilidades para la prevención de accidentes.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción A Los Primeros
Auxilios En Alta Montaña 
Conceptos básicos de primeros auxilios
Uso del botiquín de primeros auxilios

Módulo 2: Manejo De Heridas Y
Hemorragias 
Tipos de heridas y su tratamiento
Control de hemorragias externas
Tratamiento de quemaduras
Vendajes y su aplicación
Prevención de infecciones

Módulo 3: Fracturas, Esguinces Y
Lesiones Musculares 
Identificación de fracturas y esguinces
Inmovilización de fracturas
Tratamiento de esguinces y luxaciones
Uso de férulas y tablillas

Módulo 5: Prevención Y Manejo De
Emergencias de Hipotermia



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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