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PRIMEROS AUXILIOS BASICO
PARA PATRULLEROS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Entregar conocimientos y habilidades practicas para que los patrulleros
puedan responder de forma segura, rapida y eficaz ante emergencias
médicas frecuentes en terreno, estabilizando a la victima hasta la llegada
de personal especializado.

@ Objetivos especificos

e Reconocer y evaluar de forma rapida y segura situaciones de
emergencia, aplicando la conducta PAS y la valoracion primaria y
secundaria del paciente.

e Aplicar técnicas basicas de primeros auxilios, incluyendo control
de hemorragias, inmovilizacién, manejo de heridas y atencién de
emergencias médicas frecuentes en labores de patrullaje.

e Ejecutar maniobras de Soporte Vital Basico (SVB), incluyendo RCP
y uso del DEA, respondiendo de manera eficaz ante un paro
cardiorrespiratorio u obstruccién de via aérea en adultos.
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Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias ’D’[
—— momento y lugar que tu interactuan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente. \
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Temario del curso:

Médulo 1:

Fundamentos de los Primeros Auxilios (1 hora)
Contenidos:

Concepto y principios basicos de los primeros
auxilios.

Rol del patrullero ante una emergencia.
Conducta PAS: Proteger - Alertar - Socorrer.
Evaluacion de la escena y autoproteccién.
Activacién oportuna del sistema de
emergencias.

Médulo 2:

Evaluacién Primaria y Secundaria del Paciente
(1 hora)

Contenidos:

Valoraciéon ABC (Via aérea, respiracién,
circulacién).

Técnica de revisién primaria rapida.
Identificacién de signos vitales basicos
(conciencia, respiracién, pulso).

Evaluacién secundaria: examen de pies a
cabeza.

Registro y entrega de informacién a equipos
de salud.

Médulo 3:

Soporte Vital Basico y RCP (2 horas)
Contenidos:

Reconocimiento de paro cardiorrespiratorio.
Maniobras de reanimacién cardiopulmonar
(RCP) en adultos.

Desfibrilador externo automatico (DEA): uso
seguro y protocolo.

Obstruccién de via aérea por cuerpo extrafio
(OVACE):

Maniobra de Heimlich en adultos.

Atencidn a victimas conscientes e
inconscientes.

Practicas supervisadas de RCP y uso de DEA
(30-40 min).

Médulo 4:

Atencién de Hemorragias, Heridas y Shock
(1.5 horas)

Contenidos:

Tipos de hemorragias: externa, interna y
masiva.

Técnicas de control de hemorragias (presién
directa, elevacién).

Manejo bésico de heridas: cortes, abrasiones
y contusiones.

Vendajes funcionales y compresivos.
Reconocimiento y manejo inicial del shock.
Practica de vendajes y control de
hemorragias.

Médulo 5:

Fracturas, Inmovilizacién y Manejo de Trauma
(1 hora)

Contenidos:

Identificacién de fracturas, esguinces y
luxaciones.

Lesiones frecuentes en patrullaje (caidas,
golpes, atropellos).

Técnicas de inmovilizacién improvisada.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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