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PRIMEROS AUXILIOS BASICO

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunioén con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Proporcionar conocimientos esenciales para reconocer y actuar ante
situaciones de emergencia médica, asegurando una respuesta adecuada
y oportuna.

@ Objetivos especificos

e |dentificar y evaluar situaciones de emergencia.
e Aplicar técnicas basicas de primeros auxilios.

e Desarrollar habilidades para el manejo de urgencias médicas.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccidon a los Primeros
Auxilios

- Definicién y objetivos

- Importancia en la vida diaria

- Rol del socorrista

- Normas generales de actuacion

- Evaluacion inicial del paciente

Médulo 2: Evaluacién y Seguridad

- Evaluacién primaria y secundaria

- Sequridad en el lugar del incidente

- Uso de equipos de proteccién personal

- Comunicacién con servicios de emergencia
- Registro de informacion relevante

Médulo 3: Soporte Vital Basico

- Reanimacién cardiopulmonar (RCP)
- Desfibrilacién externa automatica

- Posicién lateral de seguridad

- Manejo de la via aérea

- Control de hemorragias

Médulo 4: Lesiones Comunes
- Fracturas y esguinces

- Quemaduras y heridas

- Lesiones en cabeza y columna
- Mordeduras y picaduras

- Prevencion de lesiones

Médulo 5: Emergencias Médicas
- Ataques cardiacos y accidentes
cerebrovasculares

- Convulsiones y desmayos

- Asfixia y ahogamiento

- Reacciones alérgicas severas

- Manejo del shock

Mdédulo 6: Aspectos Psicolégicos
- Gestidn del estrés en situaciones de
emergencia

- Apoyo emocional a la victima

- Comunicacién efectiva

- Trabajo en equipo

- Autocuidado del socorrista

Médulo 7: Simulaciones y Practicas
- Ejercicios préacticos de RCP

- Simulaciones de incidentes

- Evaluaciéon de desempeiio

- Retroalimentacién y mejora

- Certificacién y conclusiones
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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