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PRIMEROS AUXILIOS, OVACE Y
RCPC

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en técnicas de primeros auxilios, OVACE y
RCP para actuar eficazmente ante situaciones de emergencia.

@ Objetivos especificos

e Reconocer y evaluar situaciones de emergencia.
e Aplicar técnicas de primeros auxilios.

e Realizar maniobras de OVACE y RCP.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccion A Los Primeros
Auxilios

Historia y evolucién de los primeros auxilios.
Importancia de la formacién en primeros
auxilios.

Evaluacién inicial de la escena y del paciente.

Principios basicos de anatomia vy fisiologia.
Parte practica: Escenario simulado de
evaluacioén inicial.

Modulo 2: Evaluacion Primaria Y
Secundaria

Pasos de la evaluacién primaria y secundaria.

Técnicas de revisién fisica detallada del
paciente.

Evaluacién de signos vitales y consciencia.
Priorizacién en la atenciéon de emergencias.
Parte practica: Simulacién de evaluacién
completa.

Médulo 3: Manejo De Hemorragias Y
Heridas

Clasificaciéon de hemorragias y técnicas de
control.

Tratamiento de heridas y uso de apésitos.
Identificacién de riesgos de infeccién.
Cuidados y seguimiento de heridas
superficiales.

Parte practica: Taller de vendajes y control de

hemorragias.

Mddulo 4: Fracturas, Esguinces Y
Lesiones Musculares

Identificacién de fracturas y esguinces.
Técnicas de inmovilizacion y transporte del
lesionado.

Tratamiento inicial de lesiones musculares.
Cuidados y prevencién de complicaciones.

Parte practica: Aplicacion de férulas e
inmovilizacién.

Moédulo 5: OVACE (Obstruccion De Via
Aérea)

Identificacion de obstruccién en adultos.
Técnicas de desobstruccion y maniobras.
Atencién de emergencias respiratorias.
Cuidados post-desobstruccién.

Parte practica: Ejercicios de maniobras de
Heimlich.

Moddulo 6: RCP (Reanimacion
Cardiopulmonar)

Conceptos basicos y cadena de supervivencia.
Técnicas de RCP en adultos.

Uso de desfibrilador externo automatico
(DEA).

Protocolos de actuacién en paro cardiaco.
Parte practica: Simulaciéon de RCP y uso de
DEA.

Médulo 7: Situaciones De Emergencia
Comunes

Atencién inicial en quemaduras y
electrocucioén.

Manejo de intoxicaciones y envenenamientos.
Reconocimiento de signos de shock.

Técnicas de soporte emocional en
emergencias.

Parte practica: Escenarios de emergencias
simuladas.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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