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Desarrollar competencias para prevenir y controlar las Infecciones
Asociadas a la Atención de Salud (IAAS), mediante la aplicación de
medidas de bioseguridad, higiene y procedimientos establecidos para
proteger la salud de los pacientes y del personal sanitario.

Identificar los principales mecanismos de transmisión, factores de
riesgo y agentes causantes de las IAAS en los establecimientos
de salud.

Aplicar medidas de prevención y control de infecciones,
incluyendo higiene de manos, uso de elementos de protección
personal y precauciones estándar.

Reconocer los procedimientos de limpieza, desinfección,
esterilización y manejo seguro de residuos para reducir el riesgo
de infecciones.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Introducción a las Infecciones Asociadas a la
Atención de Salud (IAAS)
Contenidos:
Conceptos, definiciones e importancia de las
IAAS.
Principales agentes infecciosos y mecanismos
de transmisión.
Factores de riesgo asociados a la atención
sanitaria.
Impacto de las IAAS en pacientes,
trabajadores e instituciones de salud.
Actividad Práctica: Identificar factores de
riesgo de IAAS mediante el análisis de un caso
clínico.

Módulo 2 
Higiene de Manos y Precauciones Estándar
Contenidos:
Importancia de la higiene de manos en la
prevención de infecciones.
Los cinco momentos para la higiene de
manos.
Técnicas de lavado de manos y uso de
soluciones antisépticas.
Uso correcto de elementos de protección
personal.
Actividad Práctica: Demostrar la técnica
correcta de higiene de manos y seleccionar
los elementos de protección personal según
cada situación.

Módulo 3 
Precauciones Adicionales y Aislamiento de
Pacientes
Contenidos:
Precauciones de contacto, gotitas y
transmisión aérea.
Criterios para la implementación de medidas
de aislamiento.
Uso de equipos y materiales para la atención
segura de pacientes.
Medidas de prevención de la transmisión
cruzada.

Actividad Práctica: Resolver situaciones
simuladas seleccionando las precauciones y
medidas de aislamiento correspondientes.

Módulo 4 
Limpieza, Desinfección y Esterilización
Contenidos:
Conceptos y diferencias entre limpieza,
desinfección y esterilización.
Procedimientos para el procesamiento seguro
de equipos e instrumental clínico.
Uso y manejo seguro de productos
desinfectantes.
Almacenamiento y conservación del material
estéril.
Actividad Práctica: Clasificar materiales
clínicos y determinar el procedimiento de
limpieza, desinfección o esterilización
requerido.

Módulo 5 
Manejo de Residuos Sanitarios y Seguridad
Ocupacional
Contenidos:
Clasificación y manejo de residuos generados
en establecimientos de salud.
Eliminación segura de objetos
cortopunzantes.
Prevención de accidentes laborales y
exposición a agentes biológicos.
Medidas de bioseguridad y actuación ante
accidentes con material contaminado.
Actividad Práctica: Simular la segregación de
residuos sanitarios y la respuesta inicial ante
un accidente con material cortopunzante.

Módulo 6 
Vigilancia Epidemiológica y Mejora Continua
en IAAS
Contenidos:
Principios de vigilancia epidemiológica de las
IAAS.
Identificación y notificación de eventos
asociados a infecciones.

y mucho más...
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Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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