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HERRAMIENTAS
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2 Objetivo general

El objetivo de este curso es concienciar sobre la importancia del cuidado
de las manos y el uso seguro de herramientas en la construccién para
reducir accidentes y mejorar la seguridad laboral.

@ Objetivos especificos

* |dentificar los tipos de lesiones mas frecuentes en manos.
Analizar las estadisticas de accidentes en la construccién.
Reconocer riesgos mecanicos asociados al uso de herramientas.
Aplicar préacticas seguras para prevenir lesiones en el trabajo.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Importancia Del Cuidado De Manos En
Construccién

Duracién: 1 hora

Contenidos:

Importancia de las manos en el trabajo de
construccion.

Estadisticas de accidentes relacionados con
las manos.

Impacto de las lesiones en la productividad.
Medidas preventivas para el cuidado de las
manos.

Actividad practica: Evaluacién de casos de
accidentes reales.

Médulo 2

Estadisticas Y Tipos De Lesiones Mas
Frecuentes

Duracién: 2 horas

Contenidos:

Estadisticas de accidentes laborales en la
construccion.

Tipos de lesiones: cortes, atrapamientos,
quemaduras.

Factores que contribuyen a las lesiones
frecuentes.

Consecuencias fisicas y econémicas de las
lesiones.

Actividad practica: Andlisis de estadisticas y
casos de estudio.

Médulo 3
Identificacién De Riesgos
Duracién: 2 horas

Contenidos:

Metodologia para la identificacién de riesgos.
Herramientas y técnicas para evaluar riesgos.
Riesgos comunes en obras de construccién.
Estrategias para la mitigacion de riesgos.
Actividad préctica: Taller de identificaciéon de
riesgos en un proyecto.

Médulo 4

Riesgos Mecénicos

Duracién: 2 horas

Contenidos:

Definicién y ejemplos de riesgos mecanicos.
Identificacién de herramientas de alto riesgo.
Medidas de seguridad para reducir riesgos
mecanicos.

Equipos de proteccién personal adecuados.
Actividad practica: Inspeccién de
herramientas y equipos en el sitio.

Médulo 5

Practicas Seguras Y Uso Correcto De
Herramientas

Duracién: 1 hora

Contenidos:

Normas basicas para el uso seguro de
herramientas.

y mucho mas...
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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