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Cursos

Aumenta Tus Habilidades

OPERACIONES DE RESCATE EN
ALTURA Y MANEJO DE
EMERGENCIAS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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2 Objetivo general

Desarrollar competencias técnicas y de seguridad para ejecutar
maniobras de rescate en altura, aplicando procedimientos normativos,
uso adecuado de equipos y técnicas seguras de acceso, descenso y
evacuacién de personas.

@ Objetivos especificos

e |dentificar riesgos asociados a trabajos y rescates en altura.
e Aplicar técnicas de rescate vertical con sistemas de cuerdas.

e Utilizar correctamente equipos de proteccién personal y sistemas
de anclaje.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién al rescate en altura

Contenidos:

Conceptos basicos de trabajo y rescate en
altura.

Normativa vigente y estandares de seguridad.
Identificacion de riesgos y peligros asociados.
Roles y responsabilidades en un equipo de
rescate.

Actividad Practica: Andlisis de casos reales de
rescate en altura e identificacién de riesgos.

Moédulo 2

Equipos y sistemas de proteccién
Contenidos:

Equipos de proteccién personal (EPP) para
altura.

Sistemas de anclaje y lineas de vida.
Cuerdas, mosquetones, descensores y
blogueadores.

Inspeccién, mantenimiento y almacenamiento
de equipos.

Actividad Practica: Revision e inspeccion de
equipos de rescate y armado bdsico de
sistemas.

Médulo 3

Técnicas de acceso y posicionamiento
Contenidos:

Técnicas de ascenso y descenso controlado.
Posicionamiento en estructuras verticales.
Uso de sistemas de detencién de caidas.
Nudos fundamentales para rescate.

Actividad Practica: Ejecucién de ascenso,
descenso y confecciéon de nudos bésicos.

Mdédulo 4

Técnicas de rescate en altura

Contenidos:

Tipos de rescate: auto rescate, rescate
asistido y rescate de terceros.

Sistemas de polipastos y ventajas mecanicas.
Evacuacién de victimas desde altura.

Control de descenso con carga.

Actividad Préactica: Simulacién de rescate de
una persona suspendida en altura.

Médulo 5

Atencién inicial de la victima

Contenidos:

Evaluacién primaria y secundaria.

Sindrome del arnés.

Inmovilizacién y traslado seguro.
Comunicacién y coordinaciéon en emergencias.
Actividad Practica: Aplicacién de primeros
auxilios basicos en escenario de rescate.

Mdédulo 6

Simulacién integral de rescate
Contenidos:

Planificacién de un rescate en altura.
Evaluacién de escenario y toma de
decisiones.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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