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OPERACION SEGURA DE
PLATAFORMA ALZA HOMBRE
(MANLIFT)

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias para la operacidon segura de plataformas Alza
Hombre (Manlift), aplicando procedimientos operacionales, inspecciones
del equipo, medidas de prevencion de riesgos y normativa vigente, con
el propdsito de ejecutar trabajos en altura de manera segura y eficiente.

@ Objetivos especificos

* Identificar los componentes, caracteristicas, controles y sistemas
de seguridad de las plataformas Alza Hombre (Manlift).

e Aplicar procedimientos de inspeccidn, preparacién y operacién
segura del equipo, considerando las condiciones del entorno y los
riesgos asociados.

e Ejecutar maniobras practicas de desplazamiento, elevacién,
posicionamiento y descenso, utilizando correctamente los
sistemas de seguridad y EPP.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del ’D’[
— decidas. real, en una fecha y cliente.
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a las plataformas Alza Hombre y
Manlift

Contenidos:

Conceptos y caracteristicas de las
plataformas elevadoras mdviles de personal.
Tipos de equipos Alza Hombre y Manlift y sus
principales aplicaciones.

Componentes estructurales, sistemas
hidraulicos, eléctricos y dispositivos de
seguridad.

Controles, indicadores y funciones principales
del equipo.

Responsabilidades del operador y condiciones
basicas para una operacién segura.

Actividad Practica: Identificacion de
componentes, controles y dispositivos de
seguridad de un equipo Alza Hombre/Manlift.

Moédulo 2

Seguridad, normativa y prevencién de riesgos
Contenidos:

Normativa y requisitos de seguridad
aplicables a la operacién de plataformas
elevadoras.

Identificacién de peligros y evaluacién de
riesgos asociados al trabajo en altura.
Riesgos de vuelco, atrapamiento, caida,
colisién y contacto con obstéculos.

Uso correcto de elementos de proteccién
personal.

Sefalizacién, delimitacién y control del area
de trabajo.

Actividad Practica: Identificacién de riesgos y
aplicaciéon de medidas preventivas en un area
de operacién.

Médulo 3
Inspeccién y preparacién del equipo
Contenidos:

Inspeccién visual y funcional previa a la
operacion.

Revisién de neumaticos, estructura, sistemas
hidraulicos y eléctricos.

Verificacién de controles, alarmas y
dispositivos de seguridad.

Lista de chequeo o check list preoperacional.
Deteccién y comunicacién de condiciones
inseguras y fallas.

Actividad Practica: Ejecucién de inspeccién
preoperacional y aplicacién de check list del
equipo.

Médulo 4

Procedimientos de operacién segura
Contenidos:

Procedimiento de puesta en marcha y
preparacién para el trabajo.

Ascenso, descenso y desplazamiento de la
plataforma.

Posicionamiento seguro del equipo.
Operacién en diferentes superficies y
condiciones de trabajo.

Distancias de seguridad y control del entorno
durante la operacion.

Actividad Practica: Ejecucién de maniobras de
desplazamiento, elevacién, descenso y
posicionamiento de la plataforma.

Médulo 5

Maniobras practicas y procedimientos ante
emergencias

Contenidos:

Aplicacién integral de procedimientos de
operacién segura.

Maniobras en espacios reducidos y zonas con
obstaculos.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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