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Aumenta Tus Habilidades

NEUROCIENCIA Y ESTRATEGIAS
COGNITIVAS APLICADAS AL
CONTEXTO EDUCATIVO

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye °°°°°°*°"
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Aplicar fundamentos de la neurociencia y estrategias cognitivas para
mejorar los procesos de ensefanza-aprendizaje, la gestién emocional y la
convivencia escolar en el contexto educativo.

@ Objetivos especificos

e Comprender el funcionamiento del cerebro en el aprendizaje, la
emocién y la conducta en nifios, nifias y adolescentes.

e Incorporar estrategias cognitivas y emocionales que favorezcan
la atencién, la memoria y la autorregulacién en el aula.

e Fortalecer el autocuidado docente y la gestién del estrés en
contextos escolares

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1:
Neurociencia del Aprendizaje Escolar (2 horas)

Contenidos:
Introduccién a la neurociencia educativa.

Cémo aprende el cerebro infantil y
adolescente.

Neuroplasticidad y desarrollo cognitivo.
Emocién y aprendizaje en el aula.

Mitos neuroldgicos en educacién
(neuromitos).

Actividad Practica: Analisis de practicas
pedagdgicas cotidianas desde la
neuroplasticidad y la emocioén.

Médulo 2:
Atencién, Memoria y Conducta en el Aula (2
horas)

Contenidos:

Atencién y concentracidn en contextos
escolares.

Memoria y aprendizaje significativo.

Factores que interfieren en el aprendizaje
(estrés, cansancio, sobreestimulacién).

Comprension béasica de conductas desafiantes
desde la neurociencia.

Actividad Practica: Disefio de estrategias de

aula para mejorar atencién y memoria en
estudiantes.

Médulo 3:

Emocién, Estrés y Convivencia Escolar (2
horas)

Contenidos:

Cerebro emocional y regulacién emocional.

Estrés escolar en docentes y estudiantes.

Neurociencia del conflicto y la conducta
reactiva.

Clima emocional y aprendizaje.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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