
MANEJO DEFENSIVO 4X4 ALTA
MONTAÑA

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Capacitar a los participantes en el manejo defensivo de vehículos 4x4 en
terrenos de alta montaña, dotándolos de los conocimientos, habilidades
y actitudes necesarias para conducir de manera segura y responsable en
entornos montañosos y desafiantes.

1. Desarrollar habilidades técnicas: Capacitar a los participantes
en el dominio de técnicas de conducción específicas para
terrenos escarpados, incluyendo el uso adecuado de la tracción
4x4, técnicas de ascenso y descenso, y gestión de pendientes
pronunciadas.

2. Fomentar la conciencia de seguridad: Sensibilizar a los
participantes sobre los riesgos inherentes a la conducción en alta
montaña y proporcionarles las herramientas necesarias para
identificar y mitigar estos riesgos, incluyendo la gestión de
situaciones de emergencia y la aplicación de primeros auxilios en
entornos remotos.

3. Promover la conservación ambiental: Educar a los participantes
sobre la importancia de conducir de manera responsable en
áreas naturales protegidas, inculcando principios de ética
ambiental y prácticas sostenibles para minimizar el impacto
negativo de la actividad off-road en el medio ambiente.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1: Introducción al Manejo
Defensivo en Alta Montaña 

Objetivos del curso.
Importancia del manejo defensivo en terrenos
de alta montaña.
Factores de riesgo específicos en la
conducción 4x4 en alta montaña.

Módulo 2: Preparación del Vehículo para
Terrenos Montañosos 
Revisión y mantenimiento preventivo del
vehículo.
Equipamiento necesario para enfrentar
terrenos difíciles.
Adaptaciones específicas para conducir en
alta montaña.

Módulo 3: Técnicas de Conducción en
Terrenos Escarpados 
Fundamentos del manejo en pendientes.
Uso adecuado de la tracción 4x4.
Técnicas de ascenso y descenso en terrenos
escarpados.

Módulo 4: Seguridad en la Conducción
4x4 
Gestión de riesgos en la conducción off-road.
Utilización de sistemas de comunicación y
rescate.
Primeros auxilios en situaciones de
emergencia en alta montaña.

Módulo 5: Navegación y Orientación en
Terrenos Montañosos 
Uso de mapas topográficos y brújulas.
Interpretación de señales naturales.
Utilización de dispositivos GPS y aplicaciones
de navegación.

Módulo 6: Consideraciones Ambientales
y de Conservación 
Ética del manejo off-road en áreas naturales.

Medidas para reducir el impacto ambiental.
Normativas y regulaciones aplicables en áreas
protegidas.

Módulo 7: Prácticas en Terreno 
Ejercicios prácticos de conducción en terrenos
montañosos.
Simulación de situaciones de emergencia y
rescate.
Retroalimentación y corrección de técnicas de
manejo.

Módulo 8: Evaluación Final y
Certificación 
Evaluación teórica y práctica del aprendizaje.
Entrega de certificados de participación o
acreditación.



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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