MANEJO DE VEHICULOS 4X4 EN
ALTA MONTANA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar las competencias necesarias para conducir vehiculos 4x4 de
forma segura y eficiente en caminos de alta montafa, aplicando técnicas
de conduccién todoterreno, evaluacion de riesgos, operaciéon del vehiculo
y respuesta ante emergencias, resguardando la seguridad de las
personas, el equipo y el entorno

@ Objetivos especificos

 |dentificar los riesgos asociados a la conduccién de vehiculos 4x4
en zonas de alta montafna y aplicar medidas preventivas.

e Aplicar técnicas de conduccién en diferentes tipos de terreno,
pendientes, cruces y condiciones climaticas adversas.

e Ejecutar procedimientos de inspeccién, recuperaciéon del vehiculo
y respuesta ante emergencias utilizando los equipos adecuados.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente. ’D’[
— horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a la conduccién 4x4 en alta
montafa

Contenidos:

Caracteristicas de los vehiculos 4x4 y sus
sistemas de traccién.

Normativa de seguridad y conduccién en
faenas de alta montafa.

Factores de riesgo: altitud, clima, nieve, hielo,
barro y ripio.

Planificacion de rutas y evaluacién de
condiciones del terreno.

Actividad Practica: Inspeccién del vehiculo e
identificacion de riesgos antes de iniciar la
conduccién.

Modulo 2

Operacion segura del vehiculo 4x4
Contenidos:

Inspeccién preoperacional del vehiculo.
Uso correcto de caja reductora, bloqueo de
diferencial y sistemas de traccién.
Técnicas de conduccién en ascensos,
descensos y pendientes laterales.

Control del vehiculo en superficies de baja
adherencia.

Actividad Practica: Ejercicios de conduccién
aplicando técnicas de ascenso, descenso y
control en diferentes terrenos.

Médulo 3

Conduccién en condiciones extremas y
recuperaciéon del vehiculo

Contenidos:

Conduccién sobre nieve, hielo, barro, arena y
caminos rocosos.

Técnicas de recuperacion utilizando eslingas,
grilletes y puntos de anclaje.

Uso seguro de accesorios de rescate.
Protocolos de comunicacién durante
maniobras de recuperacion.

Actividad Practica: Maniobras de recuperacién
de un vehiculo atascado utilizando equipos de
rescate.

Mdédulo 4

Emergencias y conduccidén defensiva en alta
montafa

Contenidos:

Conduccién defensiva aplicada a caminos de
montafa.

Actuacion frente a fallas mecanicas y
condiciones climaticas extremas.
Procedimientos de emergencia y evacuacién.
Buenas practicas para la proteccién del medio
ambiente y cierre seguro de la operacion.
Actividad Practica: Circuito final de
conduccién 4x4 integrando técnicas de
manejo seguro, respuesta ante emergencias y
evaluacion de desempefio.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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