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MANEJO DE 4X4& ALTA
MONTANA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar habilidades de conducciéon en terrenos de alta montafa
utilizando vehiculos 4x4 de manera segura y efectiva para maximizar la
seguridad y el rendimiento.

@ Objetivos especificos

e Mejorar la capacidad de maniobra en terrenos dificiles.
e Fomentar el manejo defensivo en situaciones extremas.

e Aplicar técnicas de seguridad y prevencién en conduccién de 4x4.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Moédulo 1: Introducciéon A La Conducciéon

En Alta Montana

1. Conceptos basicos de conduccién en
montafa.

2. Introduccién al equipo 4x4.

3. Evaluacién de riesgos en terrenos
montafosos.

4. Planificacién de rutas seguras.

5. Normativas y regulaciones.

Modulo 2: Técnicas De Manejo De 4x4

1. Uso del cambio de marchas en
pendientes.

2. Maniobras en curvas cerradas y
descensos.

3. Control de traccién en superficies
resbaladizas.

4. Superacién de obstdculos naturales.

5. Recuperacién de vehiculos atascados.

Médulo 3: Seguridad Y Manejo
Defensivo
1. Estrategias de manejo defensivo.
2. Identificacién de peligros en el camino.
3. Técnicas de frenado de emergencia.
4. Uso correcto de sistemas de seguridad.
5. Comunicacién en situaciones de riesgo.

Médulo 4: Mantenimiento Del Vehiculo
4x4

1. Inspeccién diaria de vehiculos.

2. Mantenimiento preventivo.

3. Revisién de sistemas de seguridad.

4. Identificacién de fallas mecanicas.

5. Herramientas y repuestos esenciales.

Médulo 5: Navegacion Y Orientacidon

1. Uso de mapas y GPS.

2. Técnicas de orientacion sin tecnologia.
3. Lectura de sefales y marcas.

4. Planificacién de rutas alternativas.

5. Evaluacién de condiciones climéticas.

Médulo 6: Respuesta A Emergencias

1. Primeros auxilios en alta montana.

2. Comunicacién en situaciones criticas.

3. Evacuacién y rescate.

4, Gestion de crisis en terrenos aislados.

5. Coordinacién con equipos de emergencia.

Moédulo 7: Practica En Terreno

1. Simulaciones de conduccién en montafa.
2. Ejercicios de maniobra en 4x4.

3. Evaluacién de habilidades adquiridas.

4. Retroalimentacién y mejora continua.

5. Certificacién final de competencias.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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