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MANEJO A LA DEFENSIVA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

El objetivo general del curso es proporcionar a los participantes las
habilidades y conocimientos necesarios para anticiparse y reaccionar
adecuadamente ante situaciones de riesgo en la via.

@ Objetivos especificos

* Identificar los principios basicos del manejo a la defensiva.
e Desarrollar técnicas para evitar y prevenir accidentes de transito.

e Adoptar habitos de conduccién seguros y responsables.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Modulo 1: Introduccién Al Manejo
Defensivo

Conceptos basicos del manejo defensivo.
Importancia de la atencién y concentracién.
Factores de riesgo al conducir.

Evaluacién del entorno vial.

Técnicas de observacion y anticipacién.

Modulo 2: Técnicas De Conduccién
Segura

Distancia de seguimiento adecuada.
Uso correcto de los espejos retrovisores.
Maniobras de emergencia y evasion.

Control del vehiculo en condiciones adversas.

Conduccién en diferentes tipos de vias.

Modulo 3: Psicologia Del Conductor
Factores psicoldgicos que afectan la
conduccién.

Manejo de emociones y estrés al volante.
Impacto de la fatiga en la conduccién.
Influencia del alcohol y drogas.

Toma de decisiones bajo presion.

Modulo 4: Normativa Vial Y Seinalizaciéon
Conocimiento de las sefiales de transito.
Reglamentos y normas de circulacién.
Interpretacion de sefales de advertencia.
Prioridades y derechos de paso.

Cumplimiento de las leyes de trafico.

Modulo 5: Factores Ambientales
Conduccién en condiciones climéaticas
adversas.

Adaptacién a cambios de iluminacién.
Efectos del clima en la adherencia del
vehiculo.

Conduccién en zonas urbanas y rurales.
Precauciones en vias resbaladizas.

Modulo 6: Mantenimiento Preventivo Del
Vehiculo

Importancia del mantenimiento regular.
Revision de neumaticos y frenos.

Chequeo de liquidos y sistemas.

Deteccién de fallos mecanicos.

Planificacion de revisiones periédicas.

Modulo 7: Evaluacién Y Mejora Continua
Autoevaluacién de habilidades de conduccién.
Identificacion de areas de mejora personal.
Implementacién de practicas seguras.
Participacién en talleres de actualizacidn.
Compromiso con la educacién continua.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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