
HIPOBARIA INTERMITENTE
CRÓNICA

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Proporcionar una comprensión integral de los efectos de la hipobaria
intermitente crónica en el cuerpo humano y su aplicación en el ámbito de
la salud y el rendimiento físico.

Comprender los fundamentos fisiológicos de la hipobaria
intermitente crónica.

Identificar las aplicaciones prácticas de la hipobaria en la salud.

Evaluar los beneficios y riesgos asociados a la hipobaria
intermitente crónica.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1
Introducción a la Hipobaria
Duración: 1 hora
Contenidos:
Definición de hipobaria intermitente crónica.
Historia y evolución del uso de hipobaria.
Principios básicos de la fisiología de la
hipobaria.
Impacto de la hipobaria en el cuerpo humano.

Módulo 2
Aplicaciones de la Hipobaria en Salud
Duración: 1 hora
Contenidos:
Usos terapéuticos de la hipobaria.
Beneficios en el tratamiento de enfermedades
crónicas.
Implementación en programas de
rehabilitación.
Estudios de caso y evidencia científica.

Módulo 3
Hipobaria y Rendimiento Físico
Duración: 1 hora
Contenidos:
Mejoras en el rendimiento deportivo con
hipobaria.
Técnicas de entrenamiento bajo condiciones
hipobáricas.
Consideraciones de seguridad y salud.

Evaluación del rendimiento en entornos
hipobáricos.



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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