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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en el manejo seguro y eficiente de grlas
horquillas mediante un enfoque tedrico-practico que asegure el
cumplimiento de las normativas vigentes.

@ Objetivos especificos

e Conocer las normativas de seguridad aplicables al uso de grdas
horquillas.

« |dentificar las partes y funciones principales de una grda
horquilla.

e Desarrollar habilidades practicas para la operacidon segura de
gruas horquillas.

e Evaluar situaciones de riesgo en la operacién y proponer acciones
preventivas.

°) =l b
N T,
G BT Gg

ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del ’D’[
— decidas. real, en una fecha y cliente.
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Temario del curso:

Mdédulo 1

Introduccién A La Operacién De Grla
Horquilla

Duracién: 4 horas

Contenidos:

Tipos de gruas horquillas y sus aplicaciones.

Normativas de seguridad y regulaciones
vigentes.

Responsabilidades del operador de grua.
Actividad practica: Debate sobre casos de
seguridad en la operacién de gruas.

Médulo 2

Componentes Y Mantenimiento De Grua
Horquilla

Duracién: 4 horas

Contenidos:

Partes principales de una grda horquilla.
Sistema de funcionamiento y controles.
Mantenimiento preventivo y correctivo.
Identificacién de fallas comunes.
Actividad practica: Inspeccién visual y
checklist de mantenimiento.

Médulo 3

Técnicas De Manejo Seguro
Duracién: 4 horas
Contenidos:

Procedimientos de arranque y apagado
seguro.

Técnicas de manejo en diferentes terrenos.
Carga y descarga de mercancias.
Sefalizacion y comunicacion en el area de
trabajo.

Actividad préctica: Circuito de manejo seguro
en diferentes situaciones.

Moédulo 4

Gestién De Riesgos Y Seguridad

Duracién: 4 horas

Contenidos:

Identificacion de riesgos en el entorno laboral.
Medidas de prevencién y control de riesgos.
Uso adecuado de equipos de proteccién
personal.

Plan de emergencia y evacuacioén.

Actividad préctica: Simulacién de situaciones
de emergencia y respuesta.

Médulo 5

Normativas Y Regulaciones Laborales
Duracién: 4 horas

Contenidos:

Leyes y regulaciones laborales aplicables.
Derechos y deberes del trabajador.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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