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ESTRATEGIAS PARA
DESREGULACION EMOCIONAL Y
CONDUCTUAL, LEY TEA 21.454
SENCE

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en el reconocimiento de caracteristicas del
espectro autista y la implementacién de estrategias multisensoriales y de
autorregulacioén sensorial en un entorno educativo inclusivo, segun la
legislacion chilena vigente.

@ Objetivos especificos

* Reconocer las caracteristicas del espectro autista y su relacién
con los hitos del desarrollo infantil.

e Implementar estrategias de ensefanza multisensorial adaptadas
a las necesidades especificas de estudiantes con TEA.

e Aplicar técnicas de autorregulacién emocional y sensorial en
estudiantes con desregulacién conductual, promoviendo su
inclusién y bienestar.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién al Trastorno del Espectro Autista
(TEA)

Contenidos:

Definicién y caracteristicas generales del TEA.

Diagnéstico y clasificacion segin DSM-5.
Hitos del desarrollo infantil relacionados con
el TEA.

Mitos y realidades sobre el autismo.

Actividad Practica: Andlisis de casos reales de
diagnéstico y caracteristicas del TEA.

Médulo 2

Legislacion Chilena y Derechos de los
Educandos con TEA

Contenidos:

Andlisis de la Ley 21.454 y su impacto en la
educacion inclusiva.

Derechos y desafios de los educandos con
TEA en el sistema educativo.

Rol del educador en el cumplimiento de la
normativa vigente.

Casos practicos de aplicacién de la ley en
aulas inclusivas.

Actividad Practica: Debate sobre la aplicacién
de la ley en diferentes contextos educativos.

Médulo 3

Estrategias de Ensefilanza Multisensorial
Contenidos:

Principios de la ensefianza multisensorial.
Adaptacién de materiales y entornos de
aprendizaje.

Técnicas para involucrar los sentidos en el
proceso educativo.

Ejemplos practicos de actividades
multisensoriales.

Actividad Practica: Creacion de un plan de
clase utilizando estrategias multisensoriales.

Médulo 4

Manejo de la Desregulacién Emocional y
Conductual

Contenidos:

Concepto de desregulaciéon emocional y
conductual.

Factores desencadenantes en estudiantes con
TEA.

Técnicas para abordar crisis emocionales en
el aula.

Desarrollo de rutinas y estructuras predictivas
para minimizar desregulacién.

Actividad Practica: Role-playing para practicar
la intervencion en situaciones de
desregulacion.

Médulo 5

Autorregulacién Sensorial en Educandos con
TEA

Contenidos:

Importancia de la autorregulacion sensorial en
el aprendizaje.

Herramientas y técnicas para promover la
autorregulacién.

Creacién de espacios sensoriales en el
entorno educativo.

Evaluacién y seguimiento de la
autorregulacién en estudiantes.

Actividad Practica: Disefio de un espacio
sensorial en el aula.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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