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gol Objetivo general

Desarrollar competencias para implementar estrategias de estimulacién
temprana que favorezcan el desarrollo integral de nifios y nifas durante
la primera infancia, considerando sus necesidades cognitivas, motoras,
lingUisticas, socioemocionales y sensoriales.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar las principales etapas e hitos del desarrollo infantil
durante la primera infancia.

e Aplicar técnicas y actividades de estimulaciéon temprana que
promuevan el desarrollo cognitivo, motor, linglistico y
socioemocional.

e Disefiar actividades lUdicas adaptadas a las caracteristicas,
necesidades y ritmos de aprendizaje de cada nifio o nifa.

&y Z8E
G BT Gg

ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos de la Estimulacién Temprana en
la Primera Infancia

Contenidos:

Conceptos, importancia y objetivos de la
estimulacién temprana.

Caracteristicas y necesidades del desarrollo
infantil.

Principios del desarrollo integral durante la
primera infancia.

Rol del adulto y del entorno en el aprendizaje
infantil.

Actividad Practica: Andlisis de situaciones
cotidianas para identificar oportunidades de
estimulacién temprana.

Médulo 2

Desarrollo Motor y Coordinacién Infantil
Contenidos:

Etapas del desarrollo motor grueso vy fino.
Coordinacion, equilibrio y control postural.
Actividades para fortalecer habilidades
motoras segun la edad.

Adaptacién de espacios seguros para el
movimiento y la exploracion.

Actividad Practica: Disefio de un circuito de
actividades para estimular la motricidad
gruesa y fina.

Médulo 3

Desarrollo Cognitivo, Sensorial y del Lenguaje
Contenidos:

Procesos cognitivos basicos: atencién,
memoria y exploracién.

Estimulacién de los sentidos mediante
experiencias ludicas.

Desarrollo del lenguaje, la comunicacién y la
comprension.

Estrategias para fomentar la curiosidad y la
resoluciéon de problemas.

Actividad Practica: Elaboracién de una
actividad sensorial y linglistica adecuada
para la primera infancia.

Médulo 4

Desarrollo Socioemocional y Vinculo Afectivo
Contenidos:

Reconocimiento y expresién de emociones en
la infancia.

Importancia del apego seguro y los vinculos
afectivos.

Estrategias para fortalecer la autoestima y la
autonomia.

Interacciones positivas y acompafiamiento
emocional.

Actividad Practica: Representacién de
situaciones cotidianas para practicar
estrategias de acompafiamiento emocional.

Médulo 5

Planificacion y Aplicacién de Actividades de
Estimulacion Temprana

Contenidos:

Criterios para planificar actividades segun la
edad y el desarrollo infantil.

Seleccién de materiales didacticos seguros y
pertinentes.

Adaptacién de actividades a las necesidades
individuales.

Observacioén y seguimiento de los avances en
el desarrollo.

Actividad Practica: Disefio de una
planificacién semanal de estimulacion
temprana con actividades para distintas areas
del desarrollo.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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