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CURSO TECNICAS DE PRIMEROS
AUXILIOS Y RCP BASICOS

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en técnicas de primeros auxilios, RCP y DEA
para actuar de manera efectiva en situaciones de emergencia y salvar
vidas.

@ Objetivos especificos

e 1. Aprender a realizar RCP en adultos, niflos y bebés.

e 2. Conocer el uso adecuado de desfibriladores externos
automaticos.

e 3. Saber como actuar en situaciones de emergencia como
heridas, quemaduras y atragantamientos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Moédulo 1: Introduccidén a los Primeros
Auxilios Pediatricos

1.1 Importancia de los primeros auxilios en
nifos y bebés.

1.2 Diferencias anatdmicas y fisioldgicas entre
nifos y adultos relevantes para los primeros
auxilios.

1.3 Legislacién y normativas relacionadas con
la atencién de emergencias pediatricas en el
entorno escolar.

Médulo 2: Evaluaciodn Inicial y Manejo de
la Via Aérea

2.1 Evaluacién primaria y secundaria del nifio
en situacién de emergencia.

2.2 Reconocimiento y manejo de la
obstruccién de la via aérea en niflos y bebés.
2.3 Técnicas de apertura de la via aérea:
cabeza neutra, traccién mandibular en
lactantes, y elevacién de la mandibula en
nifos mayores.

2.4 Colocacién de la cabeza y proteccién de la
columna cervical en casos de trauma.

Moédulo 3: Ventilacién de Rescate

3.1 Evaluacién de la respiracién en niflos y
bebés.

3.2 Técnicas de ventilacién con mascarilla y
bolsa-vélvula-mascarilla en pediatria.

3.3 Ventilacién boca a boca y boca a nariz en
lactantes y nifios pequenfios.

3.4 Ventilacién con dispositivos avanzados en
nifos, incluyendo tubo endotraqueal y
mdscara laringea.

Médulo 4: Circulacion y RCP Basica

4.1 Evaluacién de la circulacién en nifios y
bebés.

4.2 Técnica de compresiones toracicas en RCP
basica pediatrica.

4.3 Relacién compresiones-ventilaciones en
RCP pediatrica.

4.4 Maniobra de Heimlich modificada en nifios
con obstruccién de la via aérea por cuerpo
extrafio.

Mddulo 5: Maniobras Basicas de
Primeros Auxilios

5.1 Control de hemorragias externas.

5.2 Vendajes y aplicacién de apdsitos en
heridas.

5.3 Inmovilizacidon de extremidades en caso
de fracturas-

5.4 Traslado seguro de un nifio lesionado o
enfermo.

Mdédulo 6: Casos Practicos y
Simulaciones de RCP Pediatrica

6.1 Simulaciones de casos de paro
cardiorrespiratorio en nifios de diferentes
edades.

6.2 Practica de las maniobras de RCP basica y
avanzada en maniquies pediatricos.

6.3 Role-playing: escenarios de emergencia
para mejorar la toma de decisiones y la
coordinacién del equipo.

6.4 Evaluacién y retroalimentaciéon para
mejorar las habilidades en RCP pediatrica.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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