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CURSO TECNICAS DE OPERACION
SEGURA DE GRUA ALZA HOMBRE

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Técnicas de operacién segura de grla alza hombre. Aprende a manejar
gruas alza hombre de forma segura y eficiente.

@ Objetivos especificos

e Conocer las normativas de seguridad aplicables a la operacién de
gruas alza hombre.

e Aprender las técnicas de manejo de la grida alza hombre de forma
seqgura.

e |dentificar y prevenir posibles riesgos durante la operacién de la
grda alza hombre.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccidén a las Gruas Alza
Hombre

Temas a tratar:

Conceptos Bésicos de Gruas Alza Hombre:
Definicién y funcién de las grdas alza hombre.
Tipos de gruas alza hombre y sus aplicaciones
en diferentes sectores.

Componentes principales de una grua alza
hombre y su funcionamiento.

Normativas y Regulaciones:

Marco legal y normativo para la operacién de
gruas alza hombre.

Requisitos de seguridad y estdndares de
operacién.

Obligaciones del operador y
responsabilidades del empleador.

Principios de Seguridad:

Importancia de la seguridad en la operacién
de gruas alza hombre.

Identificacién de riesgos y medidas
preventivas.

Procedimientos de emergencia y evacuacién.

Moédulo 2: Operacion y Manejo de Gruas
Alza Hombre

Temas a tratar:

Preparacion para la Operacién:

Inspeccién preoperacional de la grida alza
hombre.

Verificacién de equipos de seguridad y
accesorios.

Planificacion de la ruta y el drea de trabajo.
Procedimientos de Operacién:

Encendido y apagado de la gria alza hombre.
Control de los movimientos de elevacién,
extensién y giro.

Manejo seguro de la plataforma de trabajo.
Manejo de Cargas y Elevacién de Personal:
Capacidades de carga y limitaciones de la
grua alza hombre.

Técnicas seguras para la elevacién y
descenso de personal.

Normas de seguridad para el manejo de
herramientas y materiales.

Médulo 3: Mantenimiento y Cuidado de
Gruas Alza Hombre

Temas a tratar:

Mantenimiento Preventivo:

Programacién y ejecucion de rutinas de
mantenimiento.

Inspeccién y lubricaciéon de componentes
clave.

Registro y documentaciéon de mantenimiento.
Resolucién de Problemas y Reparaciones
Menores:

Identificacion y diagnéstico de problemas
comunes.

Procedimientos para realizar reparaciones
menores.

Reporte de fallas y coordinacién con el
departamento de mantenimiento.

Seguridad en el Almacenamiento y
Transporte:

Protocolos para el almacenamiento seguro de
la grda alza hombre.

Seguridad durante el transporte y la carga en
camiones o remolques.

Consideraciones especiales para el transporte
en carretera.

Mdédulo 4: Casos Practicos y Simulacros
Temas a tratar:
Simulacién de Operaciones:

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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