wAumenta Tus Habilidades

CURSO METODOLOGIAS DE
EDUCACION A PACIENTES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias en la educacién de pacientes para mejorar su
comprensién y adherencia a tratamientos médicos, promoviendo una
atencién mas efectiva y personalizada.

@ Objetivos especificos

e Comprender los principios de la educacién en salud.
e Desarrollar habilidades de comunicacién efectiva.

e Disefar programas educativos personalizados para pacientes.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Modulo 1: Introduccién a la Educacion en
Salud

1. Definicién y objetivos de la educacién en
salud

2. Importancia de la educacién para pacientes
3. Principios béasicos de la educacién en salud
4. Roles y responsabilidades del educador

5. Etica en la educacién de pacientes

Modulo 2: Comunicacién Efectiva con
Pacientes

1. Técnicas de comunicacion verbal y no
verbal

2. Escucha activa y empatia

3. Barreras en la comunicaciéon y cémo
superarlas

4. Adaptacién del mensaje segun el paciente
5. Uso de materiales educativos

Modulo 3: Técnicas de Enseianza y
Aprendizaje

1. Métodos tradicionales de ensefianza

2. Aprendizaje activo y participativo

3. Uso de tecnologias en la educacién de
pacientes

4. Evaluacién del aprendizaje

5. Adaptacién de técnicas segun el paciente

Modulo 4: Diseno de Programas
Educativos
1. Identificaciéon de necesidades educativas

2. Objetivos y metas del programa

3. Seleccién de contenidos y recursos

4. Planificacién y organizacién de actividades
5. Evaluacién y retroalimentacién del
programa

Modulo 5: Educaciéon en Enfermedades
Croénicas

1. Diabetes: manejo y educacién

2. Hipertensidn: prevencién y control

3. Asma: educacién y seguimiento

4. Enfermedades cardiovasculares:
prevenciéon y manejo

5. Educacién para la adherencia al
tratamiento

Modulo 6: Educacién en Prevencion y
Promocién de la Salud

. Principios de la prevencién en salud

. Promocién de héabitos saludables

. Programas de vacunacion

. Prevenciéon de enfermedades infecciosas
. Educacioén para el autocuidado
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Modulo 7: Evaluacién y Mejora Continua
1. Métodos de evaluacién de programas
educativos

2. Andlisis de resultados y toma de decisiones

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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