Cursos

Aumenta Tus Habilidades

CURSO DE TECNICAS DE HIGIENE
Y ASEO DE OFICINA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Proveer a los participantes con conocimientos y habilidades esenciales
para ejecutar técnicas efectivas de higiene y aseo en entornos escolares,
asegurando un ambiente seguro y saludable.

@ Objetivos especificos

e Comprender la importancia de la higiene en colegios.
e Aplicar técnicas adecuadas de limpieza en diferentes superficies.

e Utilizar productos de limpieza de manera segura y eficaz.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Moédulo 1: Introduccién A La Higiene Y
Aseo En Colegios

- Importancia de la higiene en entornos
escolares.

- Normativas de seguridad y salud escolar.

- Identificacién de areas criticas de limpieza.
- Evaluacién del entorno escolar.

- Introduccién a productos de limpieza.

Moédulo 2: Limpieza De Pisos Y
Superficies

- Tipos de pisos en colegios y su
mantenimiento.

- Técnicas de barrido y trapeado.

- Uso de maquinas de limpieza de pisos.

- Productos adecuados para cada tipo de piso.

- Prevenciéon de accidentes al limpiar pisos.

Moédulo 3: Mantenimiento De Paredes Y
Ventanas

- Identificacion de tipos de paredes y su
limpieza.

- Uso de productos adecuados para paredes.
- Limpieza de ventanas y cristales.

- Técnicas para evitar residuos en superficies.

- Evaluaciéon de productos de limpieza.

Médulo 4: Limpieza De Banos Y
Servicios

- Procedimientos para limpieza de bafos
escolares.

- Uso seguro de productos quimicos en bafos.

- Técnicas para desinfeccién y sanitizacién.
- Mantenimiento de accesorios de bafo.

- Importancia de la limpieza en banos.

Modulo 5: Aseo De Salas De Clases

- Organizacién y limpieza de mobiliario
escolar.

- Técnicas para limpieza de escritorios y sillas.
- Eliminacién de polvo y alérgenos.

- Uso de mezclas caseras para limpieza.

- Prevencién de contaminantes en aulas.

Moédulo 6: Uso De Productos Y Mezclas
De Limpieza

- Clasificacién de productos de limpieza.

- Seguridad en la manipulacién de productos.
- Creaciéon de mezclas seguras y efectivas.

- Identificacién de productos peligrosos.

- Uso de etiquetas y rotulaciones.

Modulo 7: Prevencion Y Seguridad En El
Aseo

- Identificacion de riesgos en la limpieza.

- Técnicas de prevencién de accidentes.

- Uso de equipos de proteccién personal.

- Protocolos de emergencia en casos de
exposicion.

- Revisién de normativas de seguridad.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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