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wAumenta Tus Habilidades

CURSO DE RESCATE Y RCP

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en técnicas de rescate y reanimacion
cardiopulmonar para situaciones de emergencia, promoviendo la
seguridad y eficacia en la respuesta ante incidentes criticos.

@ Objetivos especificos

Identificar los principios béasicos del rescate y RCP.

Desarrollar habilidades practicas para realizar RCP efectiva.

Reconocer y actuar ante diferentes tipos de emergencias.

Aplicar técnicas de rescate en escenarios simulados.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién Al Rescate Y RCP
Duracién: 1 hora

Contenidos:

Importancia del rescate y RCP.

Historia y evolucién del RCP.

Conceptos basicos de primeros auxilios.
Normativas y protocolos actuales.
Actividad practica: Discusién grupal sobre
experiencias previas en situaciones de
emergencia.

Médulo 2

Evaluacién De La Escena Y Seguridad
Duracién: 1.5 horas

Contenidos:

Evaluacién inicial de la escena.
Identificacién de riesgos potenciales.
Protocolos de seguridad personal.
Prioridades en la atencién de victimas.
Actividad practica: Simulacién de evaluacion
de una escena de emergencia.

Médulo 3
Técnicas Basicas De RCP
Duracién: 2 horas

Contenidos:

Anatomia y fisiologia del sistema
cardiovascular.

Procedimientos para realizar RCP en adultos.
Uso de dispositivos de asistencia.
Diferencias en RCP para nifios y lactantes.
Actividad préctica: Practica supervisada de
RCP utilizando maniquies.

Moédulo 4

Manejo De Emergencias Comunes

Duracién: 1.5 horas

Contenidos:

Reconocimiento de sintomas en emergencias
médicas.

Técnicas de desobstruccién de vias aéreas.
Actuacién ante hemorragias y quemaduras.
Primeros auxilios en casos de shock.
Actividad préctica: Ejercicios de rol para
manejar multiples escenarios de emergencia.

Mdédulo 5

Simulacro Final Y Evaluacién
Duracién: 2 horas

Contenidos:

Simulacién de incidentes criticos.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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