CURSO DE ORIENTACION
TERRESTRE EN ZONAS AGRESTES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

El objetivo general del curso es proporcionar conocimientos y habilidades
para orientarse en zonas agrestes, garantizando la seguridad y eficiencia
en expediciones y aventuras al aire libre. El curso esta disefado para
personas interesadas en la alta montana, outdoor y actividades
relacionadas con hoteleria y turismo.

@ Objetivos especificos

e Desarrollar habilidades de orientacién y navegacién en terrenos
agrestes. Conocer y utilizar adecuadamente instrumentos de
orientacion. Aplicar técnicas de supervivencia en entornos
naturales. Mejorar la toma de decisiones en situaciones de
emergencia.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1: Introduccioén a la Orientacion
Terrestre

Introduccién y Objetivos del Curso
Importancia de la orientacién en zonas
agrestes.

Aplicaciones en expediciones, alta montafia, y
turismo.

Conceptos Bésicos de Orientacién
Definicién y relevancia.

Tipos de orientacién: natural, artificial, y
técnica.

Moédulo 2: Herramientas y Equipos de
Orientacion

Mapas Topograficos

Lectura y interpretacién de mapas.
Escalas, curvas de nivel, simbolos y leyendas.
Brujulas y Sistemas de Navegacién

Uso y calibracién de brujulas.

Sistemas de coordenadas (UTM, GPS).
Dispositivos Electrénicos

Uso de GPS y aplicaciones mdviles.

Mapas digitales y sistemas de navegacion
avanzados.

Modulo 3: Técnicas de Orientacidn
Terrestre

Lectura de Mapas y Uso de Brujulas
Travesia de mapas y triangulacion.
Rutas y planificacion de trayectos.
Orientacién por el Sol y las Estrellas
Métodos para el dia y la noche.

Uso del sol, estrellas y otros puntos de
referencia naturales.

Orientacién en Condiciones Adversas
Navegacion en niebla, Iluvia y tormentas.
Técnicas para evitar desorientacion y pérdida.

Modulo 4: Planificacién de Rutas y
Seguridad

Planificaciéon de Rutas en Terreno Agreste
Evaluacién de riesgos y eleccién de rutas
seguras.

Consideraciones para la altitud y el clima.
Seguridad y Manejo de Emergencias
Protocolos de emergencia y primeros auxilios.
Comunicacién en areas remotas y equipos de
seguridad.

Evaluacién de Condiciones del Terreno
Identificacién de peligros naturales y
artificiales.

Técnicas para cruzar terrenos dificiles (rios,
pendientes, rocas).

Mddulo 5: Aplicaciones Practicas (solo
para curso presencial)

Ejercicios de Navegacién en Campo
Simulacién de rutas y uso de brujulas en
terrenos reales.

Evaluacién de técnicas y correccién de
errores.

Orientacién en Alta Montafia

Adaptacién a cambios de altitud y clima.
Técnicas especificas para dreas montanosas.
Gestion de Grupos en Expediciones

y mucho mas...
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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