CURSO DE MANEJO DE
MAQUINAS MOVILES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Proporcionar a los participantes las habilidades y conocimientos
necesarios para operar maquinas méviles de manera segura y eficiente
en diversas condiciones.

@ Objetivos especificos

e Comprender los principios basicos de operacién de maquinas
moviles.

 |dentificar los riesgos y medidas de seguridad asociadas al
manejo de maquinas.

e Desarrollar habilidades practicas en el manejo de diferentes tipos
de méaquinas modviles.

°) =l b
N T,
G BT Gg

ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

MODULO 1: Introduccién y Normativa Legal
Aplicable (1.5 horas)

Contenidos:

Definicién y clasificacion de maquinas mdviles
Riesgos asociados a su operacion

Normativa legal nacional (ej. normativa del
pais, estandares internacionales como ISO,
OSHA)

Responsabilidades del operador y del
empleador

Actividad préctica - dindmica participativa:
Lluvia de ideas grupal: los participantes
identifican riesgos conocidos o experiencias
personales con maquinas mdéviles.

Trivia de normativa legal en grupos con
sistema de puntuacién (gamificacion).

MODULO 2: Componentes y Funcionamiento
de Maquinas Mdviles (2 horas)

Contenidos:

Principales tipos de maquinas mdviles
(montacargas, retroexcavadoras, gruas, etc.)
Componentes clave: motor, sistema
hidraulico, controles, neuméaticos/orugas,
cabina, elementos de seguridad

Revision técnica diaria: check list operativo

Actividad préctica - dindmica participativa:
Inspeccién guiada de una maquina real (o
maqueta funcional): cada grupo debe ubicary
explicar el funcionamiento de diferentes
componentes, usando una lista de
verificacién.

Reto en grupo: detectar “errores”
intencionales colocados en la maquina o
maqueta.

MODULO 3: Técnicas de Operacién Segura (2
horas)
Contenidos:

Procedimientos de arranque y parada
Maniobras basicas y avanzadas

Sefiales manuales y comunicacién efectiva
Factores que afectan la operacién segura
(visibilidad, carga, pendiente, entorno)

Actividad préctica - dindmica participativa:
Simulacién con conos y obstaculos: manejo
simulado con controles o simulador (si esta
disponible) para realizar tareas como levantar
y mover cargas, estacionamiento en
condiciones seguras.

Juego de roles: operador-guia, donde uno da
las sefales y otro ejecuta.

MODULO 4: Prevencién de Riesgos y Uso de
EPP (1.5 horas)

Contenidos:

Identificacién de peligros especificos (vuelco,
atrapamiento, colisién, carga caida)

EPP obligatorio y su correcta utilizacién
Procedimientos en caso de emergencia

Actividad préctica - dindmica participativa:
Estaciones de seguridad: se organizan
estaciones donde los participantes deben
responder a distintos escenarios de riesgo (ej.
uso correcto de EPP, reaccién ante un
derrame, etc.)

Simulacién de accidente con analisis posterior
en grupo (équé se hizo bien? équé se pudo
prevenir?)

MODULO 5: Evaluacién Practica y Cierre (1
hora)

Contenidos:

Repaso general de contenidos

y mucho mas...
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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